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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Библиографический указатель подготовлен к 
юбилею заведующего кафедрой нормальной физиологии, 
доктора медицинских наук, профессора Гродненского 
государственного медицинского университета Зинчука 
Виктора Владимировича.  

Издание включает труды (монографии, учебники, 
учебно-методические пособия, статьи из сборников и 
журналов, тезисы докладов), патенты и депонированные 
рукописи Зинчука В. В. с 1988 по 2022 гг., а также 
публикации о нем. Источниками при составлении 
указателя послужили каталоги научной медицинской 
библиотеки ГрГМУ, Республиканской научной 
медицинской библиотеки Беларуси, Национальной 
библиотеки Беларуси, Национальной книжной палаты 
Беларуси, Центральной научной библиотеки НАН 
Беларуси; база данных «Публикации научных 
сотрудников ГрГМУ»; архивы музея ГрГМУ, справочные и 
библиографические ресурсы по медицине и 
универсального характера. 

Принцип размещения записей в разделах указателя – 
хронологический, а внутри информация структурирована 
в алфавитном порядке фамилий авторов или названий 
работ. Нумерация на протяжении всего указателя – 
сплошная.  

Библиографические описания составлены в 
соответствии с межгосударственным стандартом ГОСТ 
7.80-2000 «Библиографическая запись. Заголовок. Общие 
требования и правила составления», 
межгосударственным стандартом ГОСТ 7.1-2003 
«Библиографическая запись. Библиографическое 
описание. Общие требования и правила составления», 
межгосударственным стандартом ГОСТ 7.82-2001 
«Библиографическая запись. Библиографическое 
описание электронных ресурсов. Общие требования и 
правила составления». В библиографических записях 
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применены сокращения в соответствии с 
межгосударственным стандартом ГОСТ 7.12-93 
«Библиографическая запись. Сокращение слов на русском 
языке. Общие требования и правила», государственным 
стандартом Республики Беларусь СТБ 7.12-2001 
«Библиографическая запись. Сокращение слов на 
белорусском языке. Общие требования и правила», 
межгосударственным стандартом ГОСТ 7.11-2004 
«Библиографическая запись. Сокращение слов и 
словосочетаний на иностранных европейских языках». 

Научно-методический аппарат пособия представлен 
предисловием, очерком о жизни и деятельности 
В. В. Зинчука, именным указателем, включающим 
фамилии соавторов публикаций, а также имен лиц, 
причастных к изданию материалов в качестве редакторов, 
составителей, переводчиков, в т. ч. на иностранных 
языках. 
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УКАЗАТЕЛЬ СОСТОИТ  
ИЗ СЛЕДУЮЩИХ РАЗДЕЛОВ: 

Предисловие 

Основные даты жизни и деятельности 

Биографический очерк 

Научные труды профессора В. В. Зинчука 

Диссертации 

Монографии 

Учебники. Учебные пособия 

Статьи из журналов и сборников. Тезисы 

Патенты на изобретения, инструкции по применению 

Редакторская деятельность В. В. Зинчука 

Диссертации, выполненные под руководством и при 
консультировании профессора В. В. Зинчука 

Научно-исследовательские работы, выполненные под 
руководством В. В. Зинчука  

Литература о жизни и деятельности В. В. Зинчука 

Памятные встречи и события 

Именной указатель 

 
Издание предназначено для преподавателей, 

научных работников, аспирантов, студентов, 
практическим врачам и всем тем, кто интересуется 
научной и учебно-преподавательской деятельностью 
Виктора Владимировича Зинчука. 



~ 6 ~ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



~ 7 ~ 
 

ОСНОВНЫЕ ДАТЫ ЖИЗНИ И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
Зинчук Виктор Владимирович родился 13.09.1962 в г. 
Слуцке Минской области. 
 
1969-1979 учеба в СШ № 4 города Слуцка 
  
1979-1980 рабочий завода «Эмальпосуда», г. Слуцк 
  
1980-1986 обучение в Гродненском государственном 

медицинском институте на лечебном 
факультете 

  
1986-1989 обучение в аспирантуре на кафедре 

нормальной физиологии ГрГМИ 
  
1989-1994 ассистент, старший преподаватель кафедры 

биофизики ГрГМИ 
  
1990 присуждена ученая степень кандидата 

медицинских наук после защиты 
диссертации на тему «Особенности 
функционирования гемического 
компонента системы транспорта кислорода 
при экзогенной гипертермии» 

  
1990-1998 председатель Совета молодых ученых 

ГрГМУ   
  
1993 гранд фонда Сороса 
  
1994-1998 доцент кафедры нормальной физиологии 

ГрГМУ 
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1995 3-х месячная стажировка на кафедре 
физиологии Ягеллонского университета 

  
1996 2-х месячная стажировка на кафедре 

фармакологии Ягеллонского университета 
  
1997 грант XXXIII International congress of 

physiological sciences 
  
1997 грант International congress of stress, an 

interdisciplinary discussion commemorating 
the 90th birth anniversary of Hans Selye 

  
1998-2009, 
2014-н/в  

заведующий кафедрой нормальной 
физиологии ГрГМУ. 

  
1999 присуждена ученая степень доктора 

медицинских наук после защиты 
диссертации на тему «Роль 
кислородсвязывающих свойств крови в 
формировании прооксидантно-
антиоксидантного состояния организма 
при перегревании и пирогенальной 
лихорадке» 

  
2000 персональная надбавка Президента 

Республики Беларусь за выдающийся вклад 
в социально-экономическое развитие 
Республики Беларусь в отрасли наука 

  
2002-2005 проректор по международным связям и 

внебюджетной деятельности ГрГМУ 
  
2003 присвоено ученое звание «профессор» 
  
2008 награжден знаком «Отличник 

здравоохранения» 
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2008 персональная надбавка Президента 
Республики Беларусь за выдающийся вклад 
в социально-экономическое развитие 
Республики Беларусь в отрасли наука 

  
2009-2014 проректор по научной работе, профессор 

кафедры нормальной физиологии 
Гродненского государственного 
медицинского университета 

  
2016 грант Президента Республики Беларусь в 

области науки 
  
2016 награжден знаком «Отличник 

образования» 
  
2020 награжден медалью «Лидер союзного 

государства» 
  
2021 присвоено звание почётного профессора 

Армянского университета традиционной 
медицины  

  
2022 грант Президента Республики Беларусь в 

области образования 
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БИОГРАФИЧЕСКИЙ ОЧЕРК 

Зинчук Виктор Владимирович родился 13 сентября 
1962 г. в г. Слуцке Минской области Белоруской ССР в 
семье рабочих. Отец – Зинчук Владимир Иванович, 
токарь одного из заводов г. Слуцка, мать – Зинчук Софья 
Ивановна, рабочая фабрики художественных изделий. 
Имеет старшего брата Зинчука Ивана Владимировича 
(13.02.1958 г.), проработавшего более 30 лет заведующим 
кардиологическим отделением в Слуцкой ЦРБ. С 1969 г. 
по 1979 г. учился в средней школе № 4 г. Слуцка. Во время 
учебы с 1975 г. по 1978 г. активно занимался в 
судомодельном кружке, за что в 1977 г. был награжден 
путевкой во Всесоюзный лагерь «Артек». Пребывание в 
этом пионерском лагере способствовало расширению 
кругозора учащегося В. В. Зинчука. В детстве родители 
поощряли его интерес к книге. После окончания школы с 
августа 1979 г. по август 1980 г. работал слесарем, затем 
токарем на заводе «Эмальпосуда» в г. Слуцке. 
Так начинался трудовой путь.  

С 1980 по 1986 гг. учился на лечебном факультете 
Гродненского государственного медицинского института. 
Во время учебы активно занимался студенческой научной 
работой: сначала на кафедре биологии, затем – 
психиатрии, нормальной физиологии. Входил в актив 
студенческого научного общества вуза. За два дня до 
распределения на 6 курсе профессор М. В. Борисюк 
убедил его поступать в аспирантуру при кафедре 
нормальной физиологии. Так начался путь В. В. Зинчука в 
науку. 

С 1986 г. по настоящее время работает в Гродненском 
государственном медицинском университете, где прошел 
путь от старшего лаборанта до заведующего кафедрой. 
С 2002 по 2005 гг. работал в качестве проректора по 
международным связям и внебюджетной деятельности. 
За это время были сделаны важные преобразования в 
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организации обучения иностранных учащихся, 
инициировано обучение на английском языке. Впервые 
был реализован трансграничный проект «Еврорегион 
Неман».  

С 2009 по 2014 гг. работал проректором по научной 
работе. За этот период была восстановлена работа Совета 
молодых ученых, университет впервые получил статус 
научной организации. Количество обучающихся на 
первой и второй ступени послевузовского образования и 
количество защищенных диссертаций достигло 
максимального числа.  

В 1990 г. защитил диссертацию «Особенности 
функционирования гемического компонента системы 
транспорта кислорода при экзогенной гипертермии» на 
соискание ученой степени кандидата медицинских наук, 
по специальности физиология. В 1999 г. защитил 
диссертацию «Роль кислородсвязующих свойств крови в 
формировании прооксидантно-антиоксидантного 
состояния организма при перегревании и пирогеналовой 
лихорадке» на соискание ученой степени доктора 
медицинских наук по специальности физиология. 

В. В. Зинчук – авторитетный ученый в области 
клинической физиологии. Разработанные им способы 
моделирования и коррекции гипоксических состояний в 
медицинской практике имеют мировой приоритет и 
защищены 16 авторскими свидетельствами на 
изобретения. Результаты исследований обобщены в 
12 монографиях (из них 6 по клинической проблематике), 
5 инструкциях по применению, утвержденных МЗ РБ. 
Под его руководством выполнены и защищены 
17 диссертаций на получение ученой степени кандидата и 
2 – доктора наук (из них 6 по клиническим 
специальностям), 8 магистерских диссертаций. 

В. В. Зинчук – автор более 700 научных работ 
(опубликованы в журналах стран СНГ, а также США, 
Германии, Великобритании, Польши, Чехии, Финляндии, 
Швейцарии, Испании). Его научные публикации 
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получили международное признание, цитировались в 
научных изданиях более 1700 раз (по данным Elibrary), 
индекс Хирша – 21 (по данным Академии Google).  

В. В. Зинчук грамотно использует современные 
тенденции развития медицинской науки, активно 
внедряет новейшие достижения отечественной и 
зарубежной науки в медицинской практике. Руководит 
научно-педагогической школой по клинической и 
фундаментальной физиологии дыхания. Эффективно 
ведет работу по подготовке высококвалифицированных 
научных кадров, созданию новых технологий 
диагностики, лечения и реабилитации, активному 
использованию результатов фундаментальных 
исследований в прикладной медицине, внедрению в 
практическое здравоохранение. Осуществляет работу по 
исследовательским грантам Государственной и 
Отраслевой научно-технических программ, Белорусского 
республиканского фонда фундаментальных исследований 
и других источников. 

В. В. Зинчуком установлены новые закономерности 
функционирования системы транспорта кислорода с 
позиций участия в этом газотрансмиттеров в организме. 
На основании проводимых исследований получены 
принципиально новые научные сведения о роли 
газотрансмиттеров (NO, H2S и СО) в формировании 
функциональных свойств гемоглобина путем 
модификации его сродства к кислороду через 
внутриэритроцитарные механизмы регуляции, что 
раскрывает патогенез гипоксических состояний 
организма и создает основу для их коррекции в 
клинической физиологии. 

Еще одним значимым направлением научной работы 
стал поиск разных модуляторов кислородтранспортной 
функции крови. Был выявлен эффект таких 
физиологических факторов, как мелатонин, эритропоэтин 
и других, а также физических факторов (магнитное поле, 
озон, температура и др.) на сродство гемоглобина к 

https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=314841
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кислороду. Показано, что выбор стратегии коррекции 
кислороддефицитных состояний основан на приведении 
состояния сродства гемоглобина к кислороду в 
соответствии с кислородутилизирующими возможностями 
тканей при данных состояниях, что и составляет 
принципиальную сущность функционирования 
физиологических системных механизмов транспорта 
кислорода, антиоксидантной протекции организма.  

В. В. Зинчуком проведена оценка характера 
изменений кислородтранспортной функции в условиях 
разной температурной среды и при разных 
гетеротермических состояниях, используемых в 
клинической практике (лихорадка, перегревание, 
гипотермия, охлаждение с последующим отогреванием, 
сауна). Показано, что при изменении температуры тела 
как при перегревании, лихорадке, так и при гипотермии 
развиваются специфические изменения 
кислородсвязывающих свойств крови, направленные на 
ослабление влияния температурного фактора. Выявлено, 
что при гетеротермии организма положение кривой 
диссоциации оксигемоглобина определяется в 
значительной степени влиянием температуры, а также 
содержанием 2,3-дифосфоглицерата, pН и в меньшей 
степени pCO2. Установлено, что сродство гемоглобина к 
кислороду представляет результирующую этих 
разнонаправленных по своему действию факторов. 
При тепловом воздействии в условиях суховоздушной 
бани происходит модификация сродства гемоглобина к 
кислороду, направленная на компенсацию кислородной 
недостаточности. Следует подчеркнуть, что кривая 
диссоциации оксигемоглобина при стандартных условиях 
после проведения процедуры кратковременного 
теплового воздействия остается сдвинутой вправо, что 
указывает на развитие процессов, ослабляющих феномен 
температурной компенсации. При данном воздействии, 
относительно умеренном по силе, механизмы адаптации 
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направлены на усиление транспорта кислорода в ткани, в 
отличие от длительного перегревания или лихорадки.  

Исследованиями В. В. Зинчука обосновано 
использование разных физиологических факторов, 
изменяющих активность системы газотрансмиттеров, с 
целью коррекции сдвигов в кислородтранспортной 
функции крови и прооксидантно-антиоксидантного 
состояния организма при кислороддефицитных 
состояниях. Выявлены изменения кислородсвязывающих 
свойств крови при окислительном стрессе, способствующие 
усилению генерации свободнорадикальных форм 
кислорода, что приводит к росту активности процессов 
перекисного окисления липидов, истощению факторов 
антиоксидантной защиты организма. 

Показано, что L-аргинин-NO система оказывает 
модулирующее действие на кислородтранспортную 
функцию крови при разных состояниях, 
сопровождающихся развитием гипоксии. Этот эффект 
реализуется через разные кратко- и долгосрочные 
механизмы эритроцитарных и системных уровней 
регуляции. В их обеспечении также участвуют и 
сероводород-продуцирующие структуры. Так, увеличение 
сродства гемоглобина к кислороду при действии 
магнитного поля на организм сопровождается 
изменением уровня NO, сероводорода в крови, а введение 
ингибитора синтеза NO вызывает противоположное 
изменение кислородсвязывающих свойств крови. Важно, 
что как NO, так и сероводород оказывает 
однонаправленный эффект на положение кривой 
диссоциации оксигемоглобина в этих условиях. 
Моделирование окислительного стресса, 
индуцированного введением липополисахарида, 
изменение синтеза NO и сероводорода обуславливает 
изменения функциональных свойств гемоглобина. 

Под руководством В. В. Зинчука проведен ряд 
исследований при ишемии-реперфузии печени, в которых 
показано, что введение донаторов монооксида углерода и 
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эритропоэтина способствует улучшению параметров 
кислородтранспортной функции крови, L-аргинин-NO 
системы, прооксидантно-антиоксидантного и 
морфофункционального состояния, что опосредуется 
газотрансмиттером сероводорода.  

Полученные результаты исследований об изменении 
кислородсвязывающих свойств крови, а именно сродства 
гемоглобина к кислороду при окислительном стрессе 
разной природы, а также данные о влиянии модуляции 
системы газотрансмиттеров на тяжесть развивающихся 
при этом нарушений расширяют и углубляют 
существующие представления о роли данных факторов в 
патогенезе окислительного повреждения организма.  

Следует отметить, что в проведении научной работы 
по клинической физиологии В. В. Зинчук тесно 
взаимодействует со специалистами клинических 
дисциплин и практического здравоохранения, благодаря 
чему получены важные данные, которые имеют 
прикладное значение, используются в лечебной работе 
клиник, в научно-исследовательском и учебном 
процессах, так как обосновывают возможность 
повышения эффективности медикаментозной терапии 
гипоксических состояний разного генеза, позволяют 
разработать функциональные критерии для выявления 
степени тяжести этих состояний, могут быть 
использованы для создания программ оздоровления и 
лечебно-профилактических мероприятий. 

Важный аспект научной работы В. В. Зинчука в 
клинической физиологии – исследование механизмов 
развития дисфункции эндотелия, в которых показано, что 
нарушается образование разных NO-производных 
гемоглобина, что не только влияет на высвобождение ими 
NO в разных участках сосудистого русла, но и на сродство 
гемоглобина к кислороду и, соответственно, оптимальное 
протекание оксигенации и деоксигенации крови в 
капиллярах малого/большого круга кровообращения. 
Установлено, что формирование дисфункции эндотелия 
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ведет к изменению кислородсвязывающих свойств крови, 
возникновению гипоксии и усилению проявления 
эндотелиальной дисфункции. Полученные результаты 
исследований позволили установить, что 
кислородтранспортная функция крови и оксид азота 
через сопряженные механизмы участвуют в развитии 
дисфункции эндотелия, на основе чего представляется 
возможным создание новых путей ее коррекции. В этом 
направлении были выполнены исследования совместно с 
сотрудниками кафедр клинического профиля. Выявлены 
особенности кислородтранспортной функции крови у 
пациентов со стенокардией, артериальной гипертензией в 
условиях комплексной патогенетической терапии, а также 
при инфаркте миокарда при ранней физической 
реабилитации. 

Установленные закономерности изменения 
кислородсвязывающих свойств крови получили 
отражение в хирургической практике. На основе анализа 
состояния кислородтранспортной функции крови и 
прооксидантно-антиоксидантного состояния обосновано 
комплексное лечение ишемического и реперфузионно-
реоксигенационного синдромов при атеросклеротическом 
поражении артерий бедренно-подколенно-берцового 
сегмента. Впервые изучены механизмы транспорта 
кислорода кровью в организме у пациентов с 
облитерирующим атеросклерозом артерий нижних 
конечностей и обоснована ее коррекция при 
форсированной адаптации к гипоксии с помощью 
гипоксическо-гиперкапнической газовой смеси.  

Установлены особенности развития гипоксического 
синдрома при рецидивирующем спонтанном 
пневмотораксе и его осложнениях, на основе чего 
обосновано использование видеоторакоскопического 
метода хирургического лечения для его коррекции. 
Обосновано применение тиотриазолина в комплексном 
лечении острого панкреатита, в результате чего 
происходит снижение проявлений гипоксии через 
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изменения кислородсвязывающих свойств крови и 
коррекция дисбаланса L-аргинин-NO системы.  

Показано, что изменение кислородтранспортной 
функции крови – одно из важных звеньев патогенеза 
диабетической микро- и макроангиопатии, что 
необходимо учитывать при лечении пациентов с 
сахарным диабетом I и II типа. Установлено, что оценка 
кислородзависимых процессов при деструктивных 
формах туберкулёза лёгких обосновывает 
целесообразность проведения комплексной терапии с 
использованием искусственного пневмоторакса.  

Обоснована роль кислородсвязывающих свойств 
крови как важного фактора патогенеза нарушений 
репродуктивной функции женского организма при 
действии бактериального эндотоксина, хронической 
плацентарной недостаточности, при позднем гестозе, что 
позволяет повысить эффективность лечения данных 
нарушений. Клинико-лабораторно обоснована на основе 
анализа кислородзависимых процессов оценка 
эффективности комбинированной терапии папуло-
пустулёзной формы розацеа у женщин. 

Последнее десятилетие активно проводятся 
исследования влияния NO-зависимых молекулярно-
генетических механизмов (полиморфизм гена  
NO-синтазы и др.) на формирование сродства 
гемоглобина к кислороду и в целом кислородного 
обеспечения в соответствии с потребностью организма. 
Показано, что при недостатке кислорода для 
осуществления аэробных процессов в организме 
запускается каскад реакций, включающий 
дополнительные резервы функционирования L-аргинин-
NO системы на молекулярно-генетическом уровне, 
которые реализуют свой эффект через изменения 
кислородсвязывающих свойств крови.  

В. В. Зинчук ведет большую научно-организационную 
работу. Он является экспертом ВАК (более 7 лет), членом 
Совета по защите диссертаций при Белорусском 
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государственном медицинском университете (более 
20 лет), Белорусского общества физиологов, Научно-
технического совета и Редакционно-издательского совета 
университета.  

Результаты работы используются в лечебной работе 
клиник, в научно-исследовательском и учебном процессе 
в медицинских научно-исследовательских центрах и 
учреждениях образования. В. В. Зинчук – член 
редколлегий 9 научных журналов (Беларусь, Польша, 
Россия и др.). Имеет творческие научные связи с 
научными центрами России, Армении, Польши, США, 
Финляндии и другими. Проводятся исследования в 
рамках финансируемого Международного проекта 
Белорусского республиканского фонда фундаментальных 
исследований и Российского фонда фундаментальных 
исследований.  

В. В. Зинчук инициировал заключение договоров о 
сотрудничестве между Гродненским государственным 
медицинским университетом и многими вузами 
Содружества Независимых Государств: факультетом 
фундаментальной медицины Московского 
государственного университета им. М. В. Ломоносова, 
Смоленской государственной медицинской академией, 
первым Санкт-Петербургским медицинским 
университетом им. И. П. Павлова, Институтом 
физической культуры и спорта Армении, Академией 
государственного управления Армении. Данные договоры 
направлены на создание основ сотрудничества в области 
высшего образования, научных исследований, 
осуществления совместных проектов, обмена 
профессорско-преподавательским составом, студентами. 
Им внедрена такая форма сотрудничества, как лекция 
«приглашенного» профессора. За последние 10 лет были 
приглашены 12 зарубежных лекторов.  

В. В. Зинчук многократно приглашался в качестве 
лектора для участия в работе Всероссийских с 
международным участием школ-конференций по 
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физиологии кровообращения, проводимых на базе 
Московского государственного университета им. 
М. В. Ломоносова (2008, 2012, 2016, 2021), по 
экспериментальной и клинической физиологии дыхания 
на базе Института физиологии им. И. П. Павлова 
Российской академии наук (Санкт-Петербург, 2007, 2010, 
2013, 2019). Он был организатором многих 
международных научных форумов Содружества 
Независимых Государств (Гродно, Москва, Ярославль, 
Смоленск, Санкт-Петербург и др.). Зинчук В. В. 
принимает активное участие в организации и проведении 
научных съездов, пленумов, симпозиумов, выступает с 
научными докладами. Осуществляет регулярное 
проведение научных форумов – важных этапных событий 
в физиологической науке Содружества Независимых 
Государств («Кислород и свободные радикалы», 2009, 
2012, 2014, 2016, 2018, 2019, 2022). В 2021 г. решением 
ученого совета Армянского университета традиционной 
медицины В. В. Зинчуку присвоено звание почетного 
профессора.  

В. В. Зинчук проявил себя известным в стране 
педагогом высшей школы в области фундаментальной и 
клинической физиологии. Он много сделал для 
организации учебного процесса, внедрения 
инновационных методов и технологий в высшее 
медицинское образование, способствующих глубокому 
овладению обучающимися знаниями, умениями и 
навыками. Им подготовлены и изданы 4 учебника и 
28 учебных пособий по нормальной физиологии с грифом 
Министерства образования Беларуси и России для всех 
основных факультетов медицинских вузов, на русском и 
английском языках. Они внедрены в учебный процесс и 
получили высокую оценку преподавателей и самих 
студентов, способствуют повышению эффективности и 
качества высшего медицинского образования. На их 
основе были созданы и зарегистрированы электронные 
учебно-методические комплексы по предмету для 
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основных факультетов медицинских вузов. Многие из 
данных пособий многократно переиздавались. Создание 
им учебников по физиологии позволило обеспечить 
студентов медицинских вузов учебными пособиями, 
повысить эффективность и качество высшего 
медицинского образования и экспорт образовательных 
услуг. Кроме того, В. В. Зинчуком изданы учебные 
пособия по нормальной физиологии с грифом 
Министерства образования Республики Беларусь для 
среднего специального образования (медицинские 
колледжи) и магистратуры.  

При создании учебной литературы активно 
сотрудничает с медицинскими вузами Содружества 
Независимых Государств. Особо тесные связи 
установлены с кафедрой нормальной физиологии 
Российского университета Дружбы народов. Реализован 
проект по дистанционному тестированию студентов этого 
университета на базе компьютерных тестов, 
разработанных В. В. Зинчуком и размещенных на 
образовательной платформе Moodle на WEB-странице 
университета.  

Деятельность В. В. Зинчука содействует росту 
активности студенческой науки. Студенты под его 
руководством регулярно участвуют в Республиканском 
смотре-конкурсе студенческих работ: более 
10 студенческих работ 1-й категории по результатам 
республиканского смотра-конкурса, из них 2 лауреата 
(2015, 2019). По результатам научной активности 
студенты, которые занимались наукой на кафедре, 
внесены в базу данных одаренной молодежи, что 
составляет 25% от общего числа этих учащихся из нашего 
вуза. Среди них есть уже и состоявшиеся ученые, ставшие 
заведующими кафедрами. Некоторые были удостоены 
стипендии Президента как аспиранты либо молодые 
ученые.  

Научным руководителем В. В. Зинчука, точнее 
наставником, был известный профессор Михаил 
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Владимирович Борисюк. Он много сделал в становлении 
В. В. Зинчука как ученого. Кроме того, общался и с 
другими известными учеными, это, в частности, первый 
заведующий нашей кафедрой, член-корреспондент НАНБ 
Николай Иванович Аринчин, известный фармаколог, 
профессор Ричард Григлевский из Ягеллонского 
университета (Краков), член-корреспондент, заведующий 
кафедрой патологической физиологии Франтишек 
Иванович Висмонт и другие. Общение с ними 
формировало мировоззрение В. В. Зинчука как личности 
и ученого.  

Награжден нагрудными знаками «Отличник 
здравоохранения», «Отличник образования», медалью 
«Лидер союзного государства». Его научная деятельность 
отмечена почетными грамотами Министерства 
здравоохранения Беларуси (2003 г.), Национальной 
академии наук Беларуси (2008 г.), Высшей 
аттестационной комиссии Беларуси (2014 г.), 
Министерства образования РБ (2002 г.), Гродненского 
областного комитета (1994, 2020 г.). В 2000, 2008 гг. 
удостоен персональной надбавки Президента Республики 
Беларусь за выдающийся вклад в социально-
экономическое развитие Республики Беларусь в науке, в 
2016 г. – грантом Президента Республики Беларусь в 
области науки, а в 2022 г. – грантом Президента 
Республики Беларусь в области образования. 

Девиз в работе В. В. Зинчука – мысль И. П. Павлова о 
том, что «… наука требует от человека всей его жизни. 
И если у вас было бы две жизни, то их бы не хватило вам. 
Большого напряжения и великой страсти требует наука от 
человека. Будьте страстны в вашей работе и в ваших 
исканиях». Главный принцип: занятие наукой – это образ 
жизни. 
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государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии. – Гродно : ГрГМУ, 
2011. – Ч. 1. – 265 с.  
 

40. Практикум по нормальной физиологии : учебное 
пособие : допущено Министерством образования 
Республики Беларусь для студентов учреждений 
высшего образования по специальности «Медико-
психологическое дело» / В. В. Зинчук, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, 
С. Д. Орехов, Е. В. Шульга ; под ред. В. В. Зинчука ; 
Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии. – Гродно : ГрГМУ, 
2011. – Ч. 2. – 262 с.  
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2012 

 
41. Зинчук, В. В. Нормальная физиология : краткий 

курс : учебное пособие для студентов высших 
учебных заведений по специальностям «Лечебное 
дело», «Педиатрия» : допущено Министерством 
образования Республики Беларусь / В. В. Зинчук, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик. – 2-е изд., испр. – 
Минск : Вышэйшая школа, 2012. – 430 с.  
 

42. Нормальная физиология : сборник ситуационных 
задач и вопросов : учебное пособие : допущено 
Министерством образования Республики Беларусь : 
для студентов учреждений высшего образования по 
специальности «Медико-диагностическое дело» : 
в 2 ч. / Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии ; В. В. Зинчук 
Л. В. Дорохина, О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, 
С. Д. Орехов ; под ред. В. В. Зинчука. – Гродно : 
ГрГМУ, 2012. – Ч. 1. – 296 с. 
 

43. Нормальная физиология : сборник ситуационных 
задач и вопросов : учебное пособие : допущено 
Министерством образования Республики Беларусь : 
для студентов учреждений высшего образования по 
специальности «Медико-диагностическое дело» : 
в 2 ч. / Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии ; В. В. Зинчук, 
Л. В. Дорохина, О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, 
С. Д. Орехов ; под ред. В. В. Зинчука. – Гродно : 
ГрГМУ, 2012. – Ч. 2. – 302 с.  
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44. Практикум по нормальной физиологии : учебное 
пособие : допущено Министерством образования 
Республики Беларусь для студентов учреждений, 
обеспечивающих получение высшего образования по 
специальности «Лечебное дело» / В. В. Зинчук, 
С. Д. Орехов, О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, 
Л. В. Дорохина ; под ред. В. В. Зинчука ; 
Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии. – 4-е изд., сокр. – 
Гродно : ГрГМУ, 2012. – Ч. 1. – 198 с.  
 

45. Практикум по нормальной физиологии : учебное 
пособие : допущено Министерством образования 
Республики Беларусь для студентов учреждений, 
обеспечивающих получение высшего образования по 
специальности «Лечебное дело» / В. В. Зинчук, 
С. Д. Орехов, О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, 
Л. В. Дорохина ; под ред. В. В. Зинчука ; 
Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии. – 4-е изд., сокр. – 
Гродно : ГрГМУ, 2012. – Ч. 2. – 165 с.  
 

46. Практикум по нормальной физиологии : учебное 
пособие : допущено Министерством образования 
Республики Беларусь для студентов учреждений 
высшего образования по специальности «Медико-
психологическое дело» / В. В. Зинчук, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, 
С. Д. Орехов, Е. В. Шульга ; под ред. В. В. Зинчука ; 
Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
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Кафедра нормальной физиологии. – 2-е изд. – 
Гродно : ГрГМУ, 2012. – Ч. 1. – 265 с.  
 

47. Практикум по нормальной физиологии : учебное 
пособие : допущено Министерством образования 
Республики Беларусь для студентов учреждений 
высшего образования по специальности «Медико-
психологическое дело» / В. В. Зинчук, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, 
С. Д. Орехов, Е. В. Шульга ; под ред. В. В. Зинчука ; 
Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии. – 2-е изд. – 
Гродно : ГрГМУ, 2012. – Ч. 2. – 262 с.  
 

2013 

 
48. Практикум по нормальной физиологии : учебное 

пособие : допущено Министерством образования 
Республики Беларусь для студентов учреждений 
высшего образования по специальности «Лечебное 
дело» / В. В. Зинчук, С. Д. Орехов, О. А. Балбатун, 
Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина ; под ред. 
В. В. Зинчука ; Министерство здравоохранения 
Республики Беларусь, Учреждение образования 
«Гродненский государственный медицинский 
университет», Кафедра нормальной физиологии. –  
5-е изд. – Гродно : ГрГМУ, 2013 – Ч. 1. – 167 с. 
 

49. Практикум по нормальной физиологии : учебное 
пособие : допущено Министерством образования 
Республики Беларусь для студентов учреждений 
высшего образования по специальности «Лечебное 
дело» / В. В. Зинчук, С. Д. Орехов, О. А. Балбатун, 
Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина ; под ред. 
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В. В. Зинчука ; Министерство здравоохранения 
Республики Беларусь, Учреждение образования 
«Гродненский государственный медицинский 
университет», Кафедра нормальной физиологии. –  
5-е изд. – Гродно : ГрГМУ, 2013 – Ч. 2. – 149 с.  
 

50. Практикум по нормальной физиологии : в 2 ч. : 
допущено Министерством образования Республики 
Беларусь в качестве учебного пособия для студентов 
учреждений высшего образования по специальности 
«Медико-диагностическое дело» / Министерство 
здравоохранения Республики Беларусь, Учреждение 
образования «Гродненский государственный 
медицинский университет», Кафедра нормальной 
физиологии ; В. В. Зинчук, О. А. Балбатун, 
Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, С. Д. Орехов, 
С. В. Глуткин ; под ред. В. В. Зинчука. – Гродно : 
ГрГМУ, 2013. – Ч. 1. – 311 с.  
 

51. Практикум по нормальной физиологии : в 2 ч. : 
допущено Министерством образования Республики 
Беларусь в качестве учебного пособия для студентов 
учреждений высшего образования по специальности 
«Медико-диагностическое дело» / Министерство 
здравоохранения Республики Беларусь, Учреждение 
образования «Гродненский государственный 
медицинский университет», Кафедра нормальной 
физиологии ; В. В. Зинчук, О. А. Балбатун, 
Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, С. Д. Орехов, 
С. В. Глуткин ; под ред. В. В. Зинчука. – Гродно : 
ГрГМУ, 2013. – Ч. 2. – 256 с.  
 

52. Практикум по нормальной физиологии : учебное 
пособие : допущено Министерством образования 
Республики Беларусь для студентов учреждений 
высшего образования по специальности «Медико-
психологическое дело» / В. В. Зинчук, 
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О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, 
С. Д. Орехов, Е. В. Шульга ; под ред. В. В. Зинчука ; 
Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии. – 3-е изд. – 
Гродно : ГрГМУ, 2013 – Ч. 1. – 163 с.  
 

53. Практикум по нормальной физиологии : учебное 
пособие : допущено Министерством образования 
Республики Беларусь для студентов учреждений 
высшего образования по специальности «Медико-
психологическое дело» / В. В. Зинчук, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, 
С. Д. Орехов, Е. В. Шульга ; под ред. В. В. Зинчука ; 
Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии. – 3-е изд. – 
Гродно : ГрГМУ, 2013 – Ч. 2. – 141 с.  

 

2014 

 
54. Зинчук, В. В. Нормальная физиология : учебное 

пособие для студентов учреждений высшего 
образования по специальности «Медико-
диагностическое дело», «Медико-психологическое 
дело» : в 2 ч. : допущено Министерством образования 
Республики Беларусь / В. В. Зинчук, О. А. Балбатун, 
Ю. М. Емельянчик. – Минск : Новое знание, 2014. – 
Ч. 1. – 318, [1] с.  
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2015 

 

55. Нормальная физиология. Практикум : учебное 
пособие для студентов учреждений высшего 
образования по специальности «Педиатрия» : в 2 ч. : 
допущено Министерством образования Республики 
Беларусь / Министерство здравоохранения 
Республики Беларусь, Учреждение образования 
«Гродненский государственный медицинский 
университет», Кафедра нормальной физиологии ; 
В. В. Зинчук, С. Д. Орехов, Ю. М. Емельянчик, 
О. А. Балбатун, Л. В. Дорохина, С. В. Глуткин ; под 
ред. В. В. Зинчука. – Гродно : ГрГМУ, 2015. – Ч. 1. – 
213 с.  
 

56. Нормальная физиология. Практикум : учебное 
пособие для студентов учреждений высшего 
образования по специальности «Педиатрия» : в 2 ч. : 
допущено Министерством образования Республики 
Беларусь / Министерство здравоохранения 
Республики Беларусь, Учреждение образования 
«Гродненский государственный медицинский 
университет», Кафедра нормальной физиологии ; 
В. В. Зинчук, С. Д. Орехов, Ю. М. Емельянчик, 
О. А. Балбатун, Л. В. Дорохина, С. В. Глуткин ; под 
ред. В. В. Зинчука. – Гродно : ГрГМУ, 2015. – Ч. 2. – 
188 с.  

 

57. Зинчук, В. В. Нормальная физиология : учебное 
пособие для студентов учреждений высшего 
образования по специальности «Медико-
диагностическое дело», «Медико-психологическое 
дело» : в 2 ч. : допущено Министерством образования 
Республики Беларусь / В. В. Зинчук, О. А. Балбатун, 
Ю. М. Емельянчик. – Минск : Новое знание, 2015. – 
Ч. 2. – 303 с.  
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2016 

 
58. Зинчук, В. В. Патологическая физиология 

кардиореспираторной системы : учебное пособие для 
магистрантов учреждений высшего образования по 
специальности «Патологическая физиология, 
физиология» : допущено Министерством 
образования Республики Беларусь / В. В. Зинчук ; 
Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии. – Гродно : ГрГМУ, 
2016. – 298 с.  

 

2017 

 
59. Зинчук, В. В. Нормальная физиология : учебное 

пособие для студентов учреждений высшего 
образования по специальности 1-79 01 06 
«Сестринское дело» : допущено Министерством 
образования Республики Беларусь / В. В. Зинчук, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик ; под ред. 
В. В. Зинчука ; Министерство здравоохранения 
Республики Беларусь, Учреждение образования 
«Гродненский государственный медицинский 
университет», Кафедра нормальной физиологии. – 
Гродно : ГрГМУ, 2017. – 331 с.  
 

60. Зинчук, В. В. Основы нормальной физиологии : 
учебное пособие для студентов учреждений высшего 
образования по специальностям «Медико-
диагностическое дело», «Сестринское дело», 
«Медико-профилактическое дело» : допущено 
Министерством образования Республики Беларусь / 
В. В. Зинчук, О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик ; под 
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ред. В. В. Зинчука. – Минск : Новое знание, 2017 
(Настоящая дата печати 2016). – 251, [1] с. 
 

61. Нормальная физиология : сборник ситуационных 
задач : [в 2 ч.] : учебное пособие для студентов 
учреждений, обеспечивающих получение высшего 
образования по специальности «Лечебное дело» : 
допущено Министерством образования Республики 
Беларусь / В. В. Зинчук, Л. В. Дорохина, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, С. Д. Орехов ; под 
ред. В. В. Зинчука ; Министерство здравоохранения 
Республики Беларусь, Учреждение образования 
«Гродненский государственный медицинский 
университет», Кафедра нормальной физиологии. – 
Гродно : ГрГМУ, 2017. – Ч. 1. – 319 с.  
 

62. Нормальная физиология : сборник ситуационных 
задач : [в 2 ч.] : учебное пособие для студентов 
учреждений, обеспечивающих получение высшего 
образования по специальности «Лечебное дело» : 
допущено Министерством образования Республики 
Беларусь / В. В. Зинчук, Л. В. Дорохина, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, С. Д. Орехов ; под 
ред. В. В. Зинчука ; Министерство здравоохранения 
Республики Беларусь, Учреждение образования 
«Гродненский государственный медицинский 
университет», Кафедра нормальной физиологии. – 
Гродно : ГрГМУ, 2017. – Ч. 2. – 339 с.  
 

2018 

 
63. Нормальная физиология : учебное пособие для 

иностранных студентов [английский язык обучения] 
учреждений высшего образования по специальности 
«Лечебное дело» : допущено Министерством 
образования Республики Беларусь = Normal 
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physiology : approved by the Ministry of Education of the 
Republic of Belarus as a Textbook for International 
Students of Higher Education Institutions on Speciality 
«Medical Affair» / [В. В. Зинчук, О. А. Балбатун, 
С. Д. Орехов, С. В. Глуткин, Ю. М. Емельянчик] ; под 
ред. В. В. Зинчука ; Министерство здравоохранения 
Республики Беларусь, Учреждение образования 
«Гродненский государственный медицинский 
университет», Кафедра нормальной физиологии. – 
Гродно : ГрГМУ, 2018. – 459 с.  
 

2019 

 
64. Зинчук, В. В. Нормальная физиология : учебник 

для студентов учреждений высшего образования по 
специальности 1-79 01 06 «Сестринское дело» : 
утверждено Министерством образования Республики 
Беларусь / В. В. Зинчук, О. А. Балбатун, 
Ю. М. Емельянчик ; под ред. В. В. Зинчука ; 
Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет». – 
Гродно : ГрГМУ, 2019. – 498 с.  
 

65. Практикум по нормальной физиологии = Practical 
workbook of normal physiology : учебное пособие [на 
английском языке] для иностранных студентов 
учреждений высшего образования по специальности 
«Лечебное дело» : допущено Министерством 
образования Республики Беларусь / В. В. Зинчук, 
О. А. Балбатун, С. Д. Орехов, С. В. Глуткин, 
Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина ; под ред. 
В. В. Зинчука. – Минск : Новое знание, 2019. – 355 с.  
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2020 

 
66. Нормальная физиология : учебник [на английском 

языке] для иностранных студентов учреждений 
высшего образования по специальности «Лечебное 
дело» : утверждено Министерством образования 
Республики Беларусь / [В. В. Зинчук, О. А. Балбатун, 
С. Д. Орехов, С. В. Глуткин, Ю. М. Емельянчик] ; под 
ред. В. В. Зинчука = Normal physiology : approved by the 
Ministry of Education of the Republic of Belarus as a 
textbook for international students of higher education 
institutions on specialty «General Medicine» / under the 
editorship of V. V. Zinchuk. – Минск : Вышэйшая школа, 
2020. – 496 с. 
 

2022 

 
67. Нормальная физиология. Практические задания : 

учебное пособие для студентов учреждений высшего 
образования по специальности "Медико-
психологическое дело" : допущено Министерством 
образования Республики Беларусь / В. В. Зинчук, 
Л. В. Дорохина, О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, 
С. Д. Орехов ; под ред. В. В. Зинчука. – Минск : Выш. 
школа, 2022. – 366 с. 

 
68. Нормальная физиология : практикум : в 2 ч. / 

В. В. Зинчук, Л. В. Дорохина, Ю. М. Емельянчик, 
О. А. Балбатун, С. Д. Орехов, С. В. Глуткин ; под ред. 
В. В. Зинчука. – Минск : Новое знание, 2022. – Ч. 1. – 
304 с. 
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69. Нормальная физиология : практикум : в 2 ч. / 
В. В. Зинчук, Л. В. Дорохина, Ю. М. Емельянчик, 
О. А. Балбатун, С. Д. Орехов, С. В. Глуткин ; под ред. 
В. В. Зинчука. – Минск : Новое знание, 2022. – Ч. 2. – 
252 с. 

 

Пособия с грифом  
учебно-методического объединения 

 

2002 

 
70. Нормальная физиология : тесты : рекомендовано 

Центром учебной книги и среднего обучения 
Национального института образования МО РБ в 
качестве пособия для студентов медицинских вузов / 
В. В. Зинчук, И. К. Жмакин, И. К. Дремза, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик. – Гродно : ГрГМУ, 
2002. – 298 с. 

 

2018 

 
71. Нормальная физиология : учебно-методическое 

пособие для студентов учреждений высшего 
образования, обучающихся по специальности  
1-79-01 06 «Сестринское дело» : рекомендовано 
учебно-методическим объединением по высшему 
медицинскому, фармацевтическому образованию / 
Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии ; [В. В. Зинчук, 
С. В. Глуткин, Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, 
О. А. Балбатун, С. Д. Орехов]. – Гродно : ГрГМУ, 2018. 
– 263 с. 
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Пособия, изданные совместно с сотрудниками 
других учреждений (подразделений) 

 

1995 

 
72. Элементы высшей математики в медицине : 

методические разработки для студентов 1-го курса 
иностранного факультета / Гродненский 
государственный медицинский институт, Кафедра 
биологической физики ; сост.: Н. Н. Забелин, 
В. В. Зинчук. – Гродно : [б. и.], 1995. – 61 с. 

 

2007 

 
73. Физиология человека : учебное пособие для 

учащихся специальности «Лечебное дело» 
учреждений, обеспечивающих получение среднего 
специального образования / [А. А. Семенович, 
В. А. Переверзев, В. В. Зинчук, Т. В. Короткевич] ; 
под ред. А. А. Семеновича. – 2-е изд. – Минск : 
Вышэйшая школа, 2007. – 544 с. 

 

2009 

 
74. Физиология человека : учебное пособие для 

учащихся специальности «Лечебное дело» 
учреждений, обеспечивающих получение среднего 
специального образования / [А. А. Семенович, 
В. А. Переверзев, В. В. Зинчук, Т. В. Короткевич] ; 
под ред. А. А. Семеновича. – 3-е изд. – Минск : 
Вышэйшая школа, 2009. – 544 с.  
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2015 

 
75. 2015 вопросов по нормальной физиологии 

[Электронный ресурс] : учебное пособие для 
студентов, обучающихся по специальности 
«Лечебное дело» / В. В. Зинчук, Л. В. Дорохина, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, С. Д. Орехов, 
С. В. Глуткин, Н. В. Ермакова, О. В. Манкаева, 
И. Л. Мясников, И. В. Радыш, Д. С. Свешников, 
А. Е. Северин, Ю. П. Старшинов, В. И. Торшин, 
С. А. Шастун ; под общ. ред. В. В. Зинчука, 
В. И. Торшина ; Министерство здравоохранения 
Республики Беларусь, Учреждение «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии. – Электрон. 
текстовые дан. (3,81 Мб). – Гродно : ГрГМУ, 2015. – 
1 электрон. опт. диск. 
 

76. Сборник тестовых вопросов по физиологии и ряду 
смежных дисциплин : учебно-методическое пособие 
для практических занятий и самостоятельной работы 
студентов / Н. В. Ермакова, А. В. Кучук, 
О. В. Манкаева, И. Л. Мясников, И. В. Радыш, 
В. В. Зинчук, Л. В. Дорохина, О. А. Балбатун, 
Ю. М. Емельянчик, С. Д. Орехов, С. В. Глуткин ; под 
общ. ред. В. И. Торшина, В. В. Зинчука ; Совместный 
издательский проект кафедр нормальной 
физиологии РУДН и ГрГМУ. – Москва : РУДН, 2015. 
– 233 с.  
 

2017 

 
77. Физиология : учебник для студентов лечебного и 

педиатрического факультетов : рекомендовано ФГАУ 
«ФИРО» в качестве учебника для использования в 
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учебном процессе образовательных организаций, 
реализующих программы высшего образования по 
специальностям 31.05.01 «Лечебное дело», 31.05.02 
«Педиатрия» / Н. А. Барбараш, Н. Р. Григорьев, 
М. Д. Берг, И. Н. Дьяконова, Е. В. Евстафьева, 
И. Э. Есауленко, А. Л. Зефиров, В. В. Зинчук, 
А. Б. Иванов, А. И. Кубарко, С. С. Лазуко, 
В. А. Переверзев, Н. И. Штаненко ; под ред. 
В. М. Смирнова, В. А. Правдивцева, Д. С. Свешникова. 
– 5-е изд., испр. и доп. – Москва : МИА, 2017. – 511 с. 

 

2019 
 

78. Физиология: учебник для студентов лечебного и 
педиатрического факультета / Н. А. Барбараш, 
В. В. Зинчук [и др.], под ред. В. М. Смирнова, 
Д. С. Свешникова, А. Е. Умрюхина. – 6-е изд., испр. и 
доп. – Москва : Медицинское информационное 
агентство, 2019. – 520 с. 
 

Пособия, рекомендованные  
центральным научно-методическим советом 

ГрГМУ (переизданные) 

 

2000 
 

79. Практикум по физиологии высшей нервной 
деятельности : для студентов медико-
психологического факультета : утверждено и 
издается по решению Центрального научно-
методического совета Гродненского государственного 
медицинского университета / О. А. Балбатун, 
В. В. Зинчук, И. К. Жмакин, С. Д. Орехов ; 
Гродненский государственный медицинский 
университет. – Гродно : [б. и.], 2000. – 40 с. 



~ 48 ~ 
 

80. Сборник тестовых вопросов и ситуационных задач для 
факультета медицинских сестер : утверждено и 
издается по решению Центрального научно-
методического совета Гродненского государственного 
медицинского университета / сост.: В. В. Зинчук, 
Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, Л. А. Шароварова, 
И. К. Жмакин, О. А. Балбатун, И. К. Дремза. – Гродно, 
2000. – 34 с. 

 

81. Функциональные системы организма : (учебно-
методическое пособие по нормальной физиологии) : 
утверждено и издается по решению Центрального 
научно-методического совета Гродненского 
государственного медицинского университета /Ф 
В. В. Зинчук, И. К. Жмакин, И. К. Дремза, 
Ю. М. Емельянчик, О. А. Балбатун. – Гродно, 2000. – 
27 с. 
 

82. Схемы и рисунки по нормальной физиологии : 
(учебно-методическое пособие) : утверждено и 
издается по решению Центрального научно-
методического совета Гродненского государственного 
медицинского университета / Министерство 
здравоохранения Республики Беларусь, Гродненский 
государственный медицинский университет ; сост. 
В. В. Зинчук, О. А. Балбатун. – Гродно : [б. и.], 2000. 
– 30 с. 

 

2002 

 

83. Практикум по нормальной физиологии для 
студентов 2-го курса : утверждено и издается по 
решению Центрального научно-методического совета 
Гродненского государственного медицинского 
университета / Гродненский государственный 
медицинский университет, Кафедра нормальной 
физиологии ; сост.: В. В. Зинчук, И. К. Жмакин, 
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И. К. Дремза, Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, 
С. Д. Орехов. – Гродно, 2002. – Ч. 1. – 90 с. 

 

2003 

 

84. Практикум по нормальной физиологии для 
студентов 2-го курса : утверждено и издается по 
решению Центрального научно-методического совета 
Гродненского государственного медицинского 
университета / Гродненский государственный 
медицинский университет, Кафедра нормальной 
физиологии ; сост.: В. В. Зинчук, И. К. Жмакин, 
И. К. Дремза, Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, 
С. Д. Орехов. – 2-е изд., доп. – Гродно : ГрГМУ, 2003. 
– Ч. 1. – 116 с.  
 

85. Практикум по нормальной физиологии для 
студентов 2-го курса : утверждено и издается по 
решению Центрального научно-методического совета 
Гродненского государственного медицинского 
университета / Гродненский государственный 
медицинский университет, Кафедра нормальной 
физиологии ; сост.: В. В. Зинчук, И. К. Жмакин, 
И. К. Дремза, Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, 
С. Д. Орехов. – 2-е изд., доп. – Гродно : ГрГМУ, 2003. 
– Ч. 2. – 120 с. 
 

86. Нормальная физиология : тесты : рекомендовано 
Центром учебной книги и среднего обучения 
Национального института образования МО РБ в 
качестве пособия для студентов медицинских вузов / 
В. В. Зинчук, И. К. Жмакин, И. К. Дремза, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик ; Гродненский 
государственный медицинский университет, Кафедра 
нормальной физиологии. – Гродно : ГрГМУ, 2003. – 
223 с.  
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2004 

 

87. Нормальная физиология : тесты для студ. 
медицинских вузов : рекомендовано Центром 
учебной книги и среднего обучения Национального 
института образования МО РБ в качестве пособия для 
студентов медицинских вузов / В. В. Зинчук, 
И. К. Жмакин, И. К. Дремза, О. А. Балбатун, 
Ю. М. Емельянчик ; под ред. В. В. Зинчука ; 
Гродненский государственный медицинский 
университет, Кафедра нормальной физиологии. – 
Гродно : ГрГМУ, 2004. – 222 с.  
 

88. Практикум по нормальной физиологии для 
студентов 2-го курса : утверждено и издается по 
решению Центрального научно-методического совета 
Гродненского государственного медицинского 
университета / Гродненский государственный 
медицинский университет, Кафедра нормальной 
физиологии ; сост.: В. В. Зинчук, И. К. Жмакин, 
И. К. Дремза, Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, 
С. Д. Орехов. – 2-е изд., доп. – Гродно : ГрГМУ, 2004. 
– Ч. 2. – 112 с.  
 

89. Практикум по нормальной физиологии для студентов 
2-го курса : учебно-методическое пособие : утверждено 
и издается по решению Центрального научно-
методического совета Гродненского государственного 
медицинского университета / Гродненский 
государственный медицинский университет, Кафедра 
нормальной физиологии ; сост.: В. В. Зинчук, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, 
С. Д. Орехов. – 3-е изд., доп. – Гродно : ГрГМУ, 2004. – 
Ч. 1. – 119 с.  
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90. Практикум по нормальной физиологии для студентов 
2-го курса : учебно-методическое пособие : утверждено 
и издается по решению Центрального научно-
методического совета Гродненского государственного 
медицинского университета / Гродненский 
государственный медицинский университет, Кафедра 
нормальной физиологии ; сост.: В. В. Зинчук, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, 
С. Д. Орехов. – 3-е изд., доп. – Гродно : ГрГМУ, 2004. – 
Ч. 2. – 116 с.  
 

91. Учебное пособие по нормальной физиологии для 
студентов факультета медицинских сестер с высшим 
образованием : рекомендовано Центральным научно-
методическим Советом Гродненского 
государственного медицинского университета / 
[В. В. Зинчук, Ю. М. Емельянчик, О. А. Балбатун, 
Л. В. Дорохина] ; Гродненский государственный 
медицинский университет, Кафедра нормальной 
физиологии. – Гродно : ГрГМУ, 2004. – 154 с. 
 

2005 

 
92. Нормальная физиология : практикум для студентов 

2-го курса : в 2 ч. : рекомендовано Советом 
Гродненского государственного медицинского 
университета / сост.: В. В. Зинчук, С. Д. Орехов, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина ; 
Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии. – 4-е изд., доп. – 
Гродно : ГрГМУ, 2005. – Ч. 1. – 147 с.  
 

93. Нормальная физиология : практикум для студентов 
2-го курса : в 2 ч. : рекомендовано Советом 
Гродненского государственного медицинского 
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университета / сост.: В. В. Зинчук, С. Д. Орехов, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина ; 
Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии. – 4-е изд., доп. – 
Гродно : ГрГМУ, 2005. – Ч. 2. – 139 с.  

 

94. Зинчук, В. В. Нормальная физиология = Normal 
Physiology Tests : тесты для учащихся отделения 
иностранных студентов лечебного факультета 
(обучение на английском языке) : рекомендовано 
Центральным научно-методическим Советом 
Гродненского государственного медицинского 
университета / В. В. Зинчук, О. А. Балбатун ; 
Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии. – Гродно : ГрГМУ, 
2005. – 215 с. 
 
 

95. Balbatun, A. A. Hand Book of Normal Physiology : for 
2 Year Students : рекомендовано методическим 
советом Гродненского государственного 
медицинского университета / A. A. Balbatun, 
V. V. Zinchuk ; Educational Institution «Grodno State 
Medical University». – Гродно : ГрГМУ, 2005. – 168 p. 
 

2006 

 
96. Практикум по нормальной физиологии : для 

студентов 2-го курса факультета медицинских сестер 
с высшим образованием : рекомендовано 
Центральным научно-методическим Советом 
Гродненского государственного медицинского 
университета / Министерство здравоохранения 
Республики Беларусь, Учреждение образования 
«Гродненский государственный медицинский 
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университет», Кафедра нормальной физиологии ; 
В. В. Зинчук, Ю. М. Емельянчик, О. А. Балбатун, 
Л. В. Дорохина, С. Д. Орехов. – Гродно : ГрГМУ, 2006. 
– 127 с.  
 

97. Практикум по нормальной физиологии : для 
студентов 2-го курса лечебного и педиатрического 
факультетов : рекомендовано Центральным научно-
методическим Советом Гродненского 
государственного медицинского университета / 
Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии ; В. В. Зинчук, 
Ю. М. Емельянчик, О. А. Балбатун, Л. В. Дорохина, 
С. Д. Орехов. – 5-е изд. – Гродно : ГрГМУ, 2006. – 
Ч. 1. – 164 с.  
 

98. Практикум по нормальной физиологии : для 
студентов 2-го курса лечебного и педиатрического 
факультетов : рекомендовано Центральным научно-
методическим Советом Гродненского 
государственного медицинского университета / 
Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии ; В. В. Зинчук, 
Ю. М. Емельянчик, О. А. Балбатун, Л. В. Дорохина, 
С. Д. Орехов. – 5-е изд. – Гродно : ГрГМУ, 2006. – 
Ч. 2. – 144 с. 

 

2007 

 
99. Практикум по нормальной физиологии : для 

студентов 2-го курса лечебного и педиатрического 
факультетов 6 : : рекомендовано Центральным 



~ 54 ~ 
 

научно-методическим Советом Гродненского 
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В. В. Зинчук, Л. В. Дорохина, О. А. Балбатун, 
Ю. М. Емельянчик, С. Д. Орехов ; Министерство 
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В. В. Зинчук, Л. В. Дорохина, О. А. Балбатун, 
Ю. М. Емельянчик, С. Д. Орехов ; Министерство 
здравоохранения Республики Беларусь, Учреждение 
образования «Гродненский государственный 
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государственного медицинского университета / 
В. В. Зинчук, О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, 
Л. В. Дорохина, С. Д. Орехов, Л. И. Пальцева ; 
Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
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В. В. Зинчук, Л. В. Дорохина, О. А. Балбатун, 
Ю. М. Емельянчик ; Учреждение образования 
«Гродненский государственный медицинский 
университет», Кафедра нормальной физиологии. – 
Электрон. текстовые дан. и прогр. (43 Мб). – Гродно : 
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В. В. Зинчука ; Министерство здравоохранения 
Республики Беларусь, Учреждение образования 
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ГрГМУ, 2011. – 1 электрон. опт. диск. 
 

2012 

 
105. Balbatun, О. A. Hand book of normal physiology : for 2nd 

year students of the Faculty of Foreign Students (in 
English) : рекомендовано Центральным научно-
методическим Советом Гродненского 
государственного медицинского университета / 
O. A. Balbatun, V. V. Zinchuk ; Министерство 
здравоохранения Республики Беларусь, Учреждение 
образования «Гродненский государственный 
медицинский университет», Кафедра нормальной 
физиологии = Практикум по нормальной физиологии 
: для студентов 2-го курса факультета иностранных 
учащихся (курс обучения на английском языке) / 
О. А. Балбатун, В. В. Зинчук. – 2nd ed., revised and 
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A. A. Balbatun, S. V. Hlutkin ; Ministry of Health of the 
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научно-методическим Советом Гродненского 
государственного медицинского университета / 
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научно-методическим Советом Гродненского 
государственного медицинского университета / 
Министерство здравоохранения Республики Беларусь, 
Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», Кафедра 
нормальной физиологии ; В. В. Зинчук, 
О. А. Балбатун, С. В. Глуткин, С. Д. Орехов. – 2-е изд., 
перераб и доп. – Электрон. текстовые дан. и прогр. 
(1 файл : 4,75 Мб). – Гродно : ГрГМУ, 2017. – 
1 электрон. опт. диск. 
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Handbook of normal physiology : for 2nd year students 
of the faculty of foreign students (English Medium of 
Instruction) : рекомендовано Центральным научно-
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государственного медицинского университета / 
В. В. Зинчук, О. А. Балбатун, С. В. Глуткин, 
С. Д. Орехов ; Министерство здравоохранения 
Республики Беларусь, Учреждение образования 
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109. Нормальная физиология : практикум : в 2 ч. / 

В. В. Зинчук, Л. В. Дорохина, Ю. М. Емельянчик, 
О. А. Балбатун, С. Д. Орехов, С. В. Глуткин ; под ред. 
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110. Нормальная физиология : вопросы для тестирования 

[Электронный ресурс] : практикум для студентов, 
обучающихся по специальностям 1-79 01 01 
«Лечебное дело», 1-79 01 02 «Педиатрия» : 
рекомендовано Редакционно-издательским советом 
ГрГМУ / Министерство здравоохранения Республики 
Беларусь, Учреждение образования «Гродненский 
государственный медицинский университет», 
Кафедра нормальной физиологии ; [В. В. Зинчук, 
О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, Л. В. Дорохина, 
С. Д. Орехов, С. В. Глуткин, В. О. Лепеев] ; под общ. 
ред. В. В. Зинчука. – Электрон. текстовые дан. и 
прогр. (4,1 Мб). – Гродно : ГрГМУ, 2021. – 1 электрон. 
опт. диск. 
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111. Нормальная физиология : практикум : в 2 ч. / 
В. В. Зинчук, Л. В. Дорохина, Ю. М. Емельянчик, 
О. А. Балбатун, С. Д. Орехов, С. В. Глуткин ; под ред. 
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112. Нормальная физиология: подготовка к тестированию 

/ В. В. Зинчук, О. А. Балбатун, Ю. М. Емельянчик, 
Л. В. Дорохина, С. Д. Орехов, С. В. Глуткин ; под ред. 
В. В. Зинчука. – 2-е изд., испр. и доп. – Минск : Новое 
знание, 2022. – 312 с. 
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