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ОТ СОСТАВИТЕЛЯ 
 

Настоящее издание подготовлено к 90-летию со дня рождения 
доктора медицинских наук, профессора учреждения образования 
«Гродненский государственный медицинский университет»  
Борец В.М.  

Указатель включает биографические сведения, список основных 
работ ученого и публикации о жизни и деятельности В.М. Борец. 

Расположение материала – хронологическое. Список 
публикаций расположен по годам изданий, а в пределах года в 
алфавите авторов и заглавий публикаций. В указателе представлены 
следующие виды изданий: монографии, учебники, учебные пособия, 
статьи из периодических и продолжающихся изданий, сборников, 
патентные документы. 

Указатель состоит из следующих разделов:  
Основные этапы профессиональной деятельности В.М. Борец 
Биографический очерк 
Публикации о жизни, деятельности профессора В.М. Борец 
Научные публикации профессора В.М. Борец 
Авторские свидетельства, отчеты о НИР 
Редакционная деятельность Борец В.М. 
Диссертации, выполненные под руководством и при научной 

консультации профессора В.М. Борец 
Именной указатель. 
Источниками при составлении указателя послужили: каталоги и 

картотеки библиотеки ГрГМУ, электронный каталог 
Республиканской научной медицинской библиотеки, Национальной 
библиотеки Беларуси, БД «Публикации научных сотрудников 
ГрГМУ», ряд библиографических пособий, личный архив Борец В.М. 

Библиографические описания составлены в соответствии с 
ГОСТом 7.1 – 2003. «Библиографическая запись. Общие требования и 
правила составления». 

Справочный аппарат издания представлен именным указателем 
соавторов, в котором даны ссылки на соответствующие номера 
хронологического ряда. 

Биобиблиографический указатель адресован преподавателям, 
научным работникам, аспирантам, студентам, практическим врачам.  
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ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В. М. БОРЕЦ 

 
Родилась 3 января 1927 г. в Бобруйском р-не, Могилевской области 
 
1950 – окончила Минский государственный медицинский институт 
 
1950-1960 – врач терапевтического стационара Гродненской 
областной больницы 
 
1954-1960 – преподаватель Гродненского медицинского училища 
 
1950-1955 – врач кабинета функциональной диагностики 
 
1960 – ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезней 
Гродненского государственного медицинского института 
 
1960-1965 – ассистент кафедры факультетской терапии Гродненского 
государственного медицинского института 
 
1965-1973 – доцент кафедры факультетской терапии Гродненского 
государственного медицинского института 
 
1973-1998 – заведующая кафедрой факультетской терапии 
Гродненского государственного медицинского института 
 
1974 – присвоена ученая степень доктора медицинских наук после 
защиты диссертации на тему «Влияние витаминов (В2, В3, Н, В15) и 
кокарбоксилазы на коагулирующую активность крови и некоторые 
показатели функционального состояния сердечно-сосудистой 
системы у больных атеросклерозом и гипертонической болезнью» 
 
1998-2000 – профессор кафедры факультетской терапии 
Гродненского государственного медицинского института 
 
2015 – умерла и похоронена в г. Гродно. 
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БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ ОЧЕРК 
 
Борец Валентина Максимовна родилась 3 января 1927 г.  

в деревне Телуша Бобруйского района Могилевской области в семье 
рабочих. В 1945 г. окончила среднюю школу № 4 г. Бобруйска и 
поступила на лечебный факультет Минского медицинского 
института, который окончила в 1950 г. Еще обучаясь в институте 
Валентина Максимовна начала заниматься научно-исследовательской 
работой под руководством Г. Х. Довгялло (в будущем, доктора 
медицинских наук, профессора, заслуженного деятеля науки БССР).  

После окончания института В.М. Борец работала врачом-
ординатором терапевтического отделения Гродненской областной 
больницы (1950-1960) и врачом ЭКГ кабинета (1955-1959), 
одновременно преподавала в Гродненском медицинском училище 
(1953-1958). 

С 1960 г. научная и учебно-методическая работа В.М. Борец 
тесно связана с Гродненским государственным медицинским 
институтом, а позже и университетом: ассистент кафедры 
пропедевтики внутренних болезней (1960-1961); ассистент  
(1961-1965), доцент (1965-1974) и профессор (1974-2000) кафедры 
факультетской терапии. В течение 25 лет Валентина Максимовна 
трудилась в должности заведующего кафедрой факультетской 
терапии (1973-1998), в течение которых проявились ее прекрасные 
организаторские способности, высокий профессиональный уровень, 
компетентность в вопросах методологии и организации научных 
исследований, тонкий психологический подход к сотрудникам и 
студентам, что позволило создать на кафедре гармоничную и 
доброжелательную обстановку и способствовали эффективной, 
плодотворной работе. С 1998-2000 гг. Борец В.М. продолжила 
работать в должности профессора кафедры факультетской терапии 
Гродненского государственного медицинского института, с 2000 года 
ушла на заслуженный отдых. 

В 1961 году по результатам исследовательской работы была 
защищена диссертация на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук на тему «Функциональное состояние печени в 
различные сроки посттрансфузионного периода». В 1974 году 
защищена диссертация «Влияние витаминов (В2, ВЗ, Н4, В15) и 
кокарбоксилазы на коагулирующую активность крови и некоторые 
показатели функционального состояния сердечно-сосудистой 
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системы у больных атеросклерозом и гипертонической болезнью» и 
присвоена ученая степень доктора медицинских наук.  

Основная область научных исследований – клиническая 
витаминология, а спектр интересующих проблем – обеспеченность 
организма витаминами при различных клинических состояниях, 
межвитаминные связи и отношения, использование витаминных 
препаратов для профилактики и лечения атеросклероза и 
артериальной гипертензии. Серия работ по данной тематике носила 
приоритетный характер и принесла международную известность. 
Результаты научных исследований неоднократно докладывались на 
международных конференциях и конгрессах в Москве (Россия), 
Анталии (Турция), Гданьске (Польша). Наряду с вопросами 
клинической витаминологиии, под руководством В.М. Борец на 
кафедре активно проводилась работа по разработке и 
совершенствованию методических подходов к ЭКГ диагностике 
инфаркта миокарда, оценке эффективности антиангинальной и 
метаболической терапии у больных ишемической болезни сердца и 
артериальной гипертензии.  

Профессор В.М. Борец является автором 4 изобретений, 
220 научных публикаций, соавтором двух монографий («Витамины и 
сердечно-сосудистые заболевания», «Межвитаминные отношения 
при ишемической болезни сердца и гипертонической болезни»), двух 
сборников научных работ, большого количества  методических 
рекомендаций и рационализаторских предложений. Под 
руководством В.М. Борец защищены: 1 докторская и 9 кандидатских 
диссертаций. 

Борец В.М. пользовалась заслуженным уважением пациентов, 
коллег, студентов. Как талантливый врач и прекрасный диагност, 
обладающий глубокими знаниями, умением находить контакт с 
любым пациентом, позволяли максимально быстро и точно 
установить диагноз и назначить необходимое лечение. Будучи 
прекрасным педагогом, Валентина Максимовна активно занималась 
подготовкой медицинских кадров. Лекции, семинары, практические 
занятия, обходы в отделении с участием студентов проводились на 
очень высоком уровне с демонстрацией пациентов, которые, помимо 
новой информации, несли в лекционную аудиторию дух клинической 
медицины и формировали у студентов внутреннюю мотивацию к 
учебе, создавали более четкое представление о характере их будущей 
работы. 
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Профессор В.М. Борец являлась членом Всесоюзной 
проблемной комиссии АМН и института питания (1975-1993 гг.), 
членом Европейского кардиологического общества – Дом сердца и 
более 20 лет была рецензентом журнала «Здравоохранение 
Белоруссии». В 1979-1989 гг Валентина Максимовна возглавляла 
Гродненское областное общество терапевтов, постоянно участвовала 
в организации и проведении клинико-анатомических конференций.  

Многолетняя безупречная деятельность профессора В.М. Борец 
отмечена государством: награждена медалями «За трудовую 
доблесть», «Ветеран труда», юбилейной медалью «За доблестный 
труд», медалью С.П. Боткина, значком «Отличник здравоохранения», 
В 2000 г. присвоено звание «Почетный доктор Гродненского 
государственного медицинского университета». 

Семейный союз В.М. Борец и Мирончика В.Ю., Героя 
Социалистического Труда, бывшего главного врача 1-ой городской 
клинической больницы г. Гродно, стал основополагающим трудовой 
династии медиков и ученых, привив любовь к медицине и науке 
своим детям и внукам. Сын, Мирончик Владимир Владимирович, 
кандидат медицинских наук, работает ведущим научным 
сотрудником лаборатории неотложной и интервенционной 
кардиологии Республиканского научно-практического центра 
«Кардиология», лауреат премии Президента Республики Беларусь. 
Дочь, Мирончик Елена Владимировна, кандидат медицинских наук, 
трудится на должности доцента 1-й кафедры внутренних болезней 
Гродненского государственного медицинского университета. Внук, 
Пырочкин Александр Владимирович, врач высшей категории, 
кардиолог-рентгеноэндоваскулярный хирург, кандидат медицинских 
наук, работает доцентом кафедры кардиологии и ревматологии 
Белоруской медицинской академии последипломного образования. 

20 июня 2015 года Борец В.М. умерла на 89 году жизни.  
Опытный педагог, известный ученый, талантливый врач – такой 

Валентина Максимовна запомнилась коллегам, студентам, врачам, 
которым посчастливилось работать вместе с ней. 
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ПУБЛИКАЦИИ О ЖИЗНИ, ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
ПРОФЕССОРА В. М. БОРЕЦ 

 
Борец Валентина Максимовна // Беларуская энцыклапедыя : у 

18 т. / рэд. кал.: Г. П. Пашкоў (гал. рэд.). – Мінск, 1996. – Т. 3 : 
Беларусы – Варанец. – С. 216. 

 
Борец Валентина Максимовна // Заведующие кафедрами и 

профессора Гродненского государственного медицинского 
(института) университета : биогр. справ. / под ред. П. В. Гарелика, 
Е. М. Тищенко. – Гродно, 2003. – С. 201-203. 

 
Восхищение и благодарность (к 80-летию профессора  

Борец Валентины Максимовны) / И. А. Серафинович, В. И. Дедуль, 
В. Н. Снитко, Г. М. Варнакова, Т. А. Виноградова, В. П. Водоевич, 
В. Н. Волков, И. В. Караулько, Л. Д. Кулеш, Т. Н. Якубчик // Журнал 
Гродненского государственного медицинского университета. – 2006. 
– № 4. – С. 155-157. 

 
Валентина Максимовна Борец (к 80-летию со дня рождения) 

// Здравоохранение. – 2007. – № 1. – С. 78. 
 
Борец Валентина Максимовна // Гарелик, П. В. 50 лет 

Гродненскому государственному медицинскому университету : 
события и биографии / П. В. Гарелик, Е. М. Тищенко = 50 Years 
Grodno State Medical University is Events and Biographies 
/ P. V. Garelik, E. M. Tischenko. – Гродно, 2008. – С. 434-435. 

 
Вехи истории : (65-летие со дня основания 2-й городской 

клинической больницы) // Актуальные вопросы медицины : 
материалы науч.-практ. конф., посвящ. 65-летию УЗ «Городская 
клиническая больница № 2 г. Гродно», 30 окт. 2009 г. / [ред. кол.: 
Шишко В. И. (отв. ред.) и др.]. – Гродно, 2009. – С. 4-9. – Из содерж.: 
[Борец Валентина Максимовна]. 

 

Вторая городская больница – клиническая база кафедры 
факультетской терапии / В. И. Шишко [и др.] // Актуальные вопросы 
медицины : материалы науч.-практ. конф., посвящ. 65-летию  
УЗ «Городская клиническая больница № 2 г. Гродно», 30 окт. 2009 г. 
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/ [ред. кол.: Шишко В. И. (отв. ред.) и др.]. – Гродно, 2009. – С. 9-12. – 
Из содерж.: [Борец Валентина Максимовна]. 

 
В. М. Борец – выдающийся учёный, терапевт и педагог : к 85-

летию со дня рождения / В. И. Шишко [и др.] // Журнал Гродненского 
государственного медицинского университета. – 2012. – № 1. – 
С. 106-108. 

 
Гузень Е. К такому врачу обратиться хочу ... : (в Гродно прошел 

12-й республиканский съезд терапевтов на базе ГрГМУ) / Е. Гузень 
// Гродзенская праўда. – 2012. – 23 мая (№ 58). – С. 32. – Из содерж.: 
[Борец Валентина Максимовна]. 

 
Борец Валентина Максимовна // Профессора и доктора наук 

Гродненского государственного медицинского университета : [1958-
2013 : биогр. справ. / отв. ред.: В. А. Снежицкий, Е. М. Тищенко] ; 
УО «Гродн. гос. мед. ун-т». – Гродно, 2013. – С. 48-49. 

 
Кардиология : [о научной школе] // Научные школы 

Гродненского государственного медицинского университета : 
монография / [Н. И. Батвинков и др.] ; под ред. В. А. Снежицкого, В. 
В. Зинчука ; М-во здравоохранения Респ. Беларусь, УО «Гродн. гос. 
мед. ун-т». – Гродно, 2013. – С. 73-86. – Из содерж.: [Борец 
Валентина Максимовна]. 

 
Борец Валентина Максимовна : [некролог] // Медицинский 

вестник. – 2015. – 25 июня (№ 26). – С. 23. 
 
Гузень, Е. Герой врачебного труда : [к 100-летию со дня 

рождения Владимира Мирончика] / Е. Гузень // Гродзенская праўда. – 
2015. – 22 ліп. (№ 56). – С. 4-5. – Из содерж.: [Борец Валентина 
Максимовна]. 

 
Мохнач, Г. Традиции новизны : (о развитии высоких 

медицинских технологий в ГрГМУ) / Г. Мохнач // Беларуская думка. 
– 2015. – № 3. – С. 33-39. – Из содерж.: [Борец Валентина 
Максимовна]. 
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Борец Валентина Максимовна [Электронный ресурс] 
// УО »Гродненский государственный медицинский университет» : 
сайт. – Режим доступа: http://www.grsmu.by/ru/university/ 
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