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ОТ СОСТАВИТЕЛЯ 
 

Настоящее издание подготовлено к 50-летию со дня рождения 
проректора по научной работе, доктора медицинских наук, 
профессора УО «Гродненский государственный медицинский 
университет» Зинчука Виктора Владимировича.  

Указатель включает следующие материалы: книги, статьи из 
журналов и сборников, авторские свидетельства и патенты на 
изобретения, список диссертаций, выполненных под руководством и 
при научной консультации профессора В.В. Зинчука. 

Источниками при составлении указателя послужили: каталоги и 
картотеки библиотеки ГрГМУ, БД «Публикации научных 
сотрудников ГрГМУ», ряд библиографических пособий. 

Указатель состоит из следующих разделов:  
Основные этапы профессиональной деятельности профессора 

В.В. Зинчука 
Автобиографический очерк 
Публикации о жизни и деятельности  
Научные публикации  
Авторские свидетельства. Патенты 
Диссертации, выполненные при помощи профессора 

В.В. Зинчука 
Материал в указателе располагается в хронологическом порядке, 

а в пределах года – по алфавиту авторов и заглавий трудов. 
Библиографические описания составлены в соответствии с 

ГОСТом 7.1 – 2003 «Библиографическая запись. Общие требования и 
правила составления». 

Справочный аппарат издания представлен алфавитным 
указателем соавторов. 

Биобиблиографический указатель адресован преподавателям, 
научным работникам, аспирантам, студентам, практическим врачам и 
всем тем, кто интересуется общественной, научной и учебно-
преподавательской деятельностью Виктора Владимировича Зинчука. 
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ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ПРОФЕССОРА В.В. ЗИНЧУКА 
 

 
    Виктор Владимирович Зинчук родился 13 сентября 1962 г. в 
г. Слуцк Минской области 
 

    1979-1980 гг. – рабочий завода «Эмальпосуда», г. Слуцк 
 
    1980-1986 гг. – обучение в Гродненском государственном 
медицинском институте на лечебном факультете 
 
    1986-1989 гг. – обучение в аспирантуре на кафедре нормальной 
физиологии ГрГМИ 
 
    1989-1994 гг. – ассистент, старший преподаватель кафедры 
биофизики ГрГМИ 
 
    1990 г. – присвоена ученая степень кандидата медицинских наук 
после защиты диссертации на тему «Особенности функционирования 
гемического компонента системы транспорта кислорода при 
экзогенной гипертермии» 
 
    1990-1998 гг. – председатель Совета молодых ученых ГрГМУ 
 
    1994-1998 гг. – доцент кафедры нормальной физиологии ГрГМУ 
 
    1997 г. – действительный член Нью-Йоркской Академии наук 
 
    1998-2009 гг. – заведующий кафедрой нормальной физиологии 
ГрГМУ 

 
    1999 г. – присвоена ученая степень доктора медицинских наук 
после защиты диссертации на тему «Роль кислородсвязующих 
свойств крови в формировании прооксидантно-антиоксидантного 
состояния организма при перегревании и пирогеналовой лихорадке». 
 



 6

    2002-2005 гг. – проректор по международным связям и 
внебюджетной деятельности ГрГМУ 
 
    2003 г. – присвоено ученое звание «профессор» 
 
    2008 г. – награжден знаком «Отличник здравоохранения» 
 
    2009-н/в гг. – проректор по научной работе ГрГМУ 
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БИОГРАФИЧЕСКИЙ ОЧЕРК  

 
Зинчук Виктор Владимирович – проректор по научной работе, 

профессор, доктор медицинских наук.  
Родился 13 сентября 1962 года в г. Слуцк Минской области.  
В 1986 году окончил лечебный факультет Гродненского 

государственного медицинского института. После его окончания с 
1986 по 1989 гг. занимался в очной аспирантуре при кафедре 
нормальной физиологии Гродненского мединститута. В 1990 году 
защитил кандидатскую диссертацию. С 1989 по 1992 год работал 
ассистентом кафедры медицинской и биологической физики, в 1992 
году избран по конкурсу старшим преподавателем этой же кафедры. 
В 1999 г. защищена докторская диссертация. В 2003 г. присвоено 
звание профессора. С 1994 года по 1998 год работал доцентом 
кафедры нормальной физиологии, а с 1998 по 2009 гг. – заведующим 
кафедрой нормальной физиологии. С 2002 года по 2005 год работал 
проректором по внебюджетной деятельности и международным 
связям, а с 2009 г. по настоящее время – проректор по научной 
работе. 

Зинчук В.В. является автором более 460 научных работ (из них 79 
за последние 3 года) в журналах стран СНГ, а также США, Германии, 
Великобритании, Польши, Чехии, Финляндии, Швейцарии, Испании. 
Автор 53 учебных пособий, из которых 15 утверждены к 
использованию Министерством образования РБ. Им издано два 
учебных пособия в издательстве «Вышэйшая школа», одно из 
которых четырежды переиздавалось. Автор 5-ти изобретений и более 
50 рационализаторских предложений. Осуществлял редактирование 
более 10 сборников научных трудов. Входит в состав редакционных 
коллегий 5-ти научных журналов. Руководит работой 2-х аспирантов, 
2-х соискателей, под его руководством выполнены и защищены 
11 диссертаций на получение ученой степени кандидата наук. 
Осуществляет подготовку магистерских работ. Руководит научно-
педагогической школой по клинической и теоретической физиологии 
дыхания. Является членом Совета университета и председателем 
редакционно-издательского Совета, специализированного совета по 
защите диссертаций при УО «БГМУ», председатель Гродненского 
областного научно-практического общества физиологов. Принимает 
активное участие в проведении научных съездов и пленумов. 
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Зинчук В.В. высококвалифицированный педагог, на высоком 
научном уровне читает лекции и проводит практические занятия со 
студентами, обладает достаточным уровнем знаний по своей 
специальности, грамотно и своевременно использует современные 
тенденции развития медицинской науки и активно внедряет 
новейшие достижения отечественной и зарубежной науки в практику. 
Постоянно работает над совершенствованием методики преподавания 
нормальной физиологии. Под его руководством на кафедре широко 
используются современные технологии обучения, разработаны и 
внедрены в работу кафедры контролирующе-обучающие программы 
по всем разделам преподаваемой дисциплины. Организована 
демонстрация и самостоятельное выполнение студентами 
виртуальных компьютерных физиологических экспериментов, 
используются интерактивные программы обучения по отдельным 
разделам дисциплины и собственные прикладные программы по 
моделированию физиологических процессов. Им много сделано для 
гуманизации обучения специалистов медико-биологического 
профиля, что является важной составляющей в подготовке 
современного врача: инициировано использование современных 
информационных технологий, неинвазивных методик исследования 
на добровольцах и других альтернативных подходов. По его 
инициативе на кафедре используется международный стандарт «три 
R» постановки экспериментов: замена животных другими методами, 
сокращение числа опытов и улучшение условий исследований. 
Обеспечено оптимальное соотношение между традиционными 
классическими приемами и современными технологиями позволяет 
сохранить должное качество обучения. Использование современных 
технологий позволяет улучшить качество преподавания конкретной 
дисциплины и учитывать особенности ее изложения. 

Под руководством Зинчука В.В. на кафедре созданы типовые 
учебные программы для основных факультетов, а также создана 
первая среди подразделений нашего вуза WEB-раздел  кафедры. 
Постоянно проводится работа по совершенствованию тестирующего 
материала (программы разработаны по всем разделам предмета, 
общее количество вопросов более двух тысяч), по обновлению и его 
адаптации для разных факультетов. Им внедрено использование 
дистанционных форм обучения. В частности, на всех факультетах 
текущее тестирование осуществляется через соответствующий раздел 
на сайте университета. Первоначально дистанционное тестирование 
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было реализовано на заочном отделении факультета медицинских 
сестёр с высшим образованием, что связано со спецификой процесса 
обучения на данном факультете. Важной составляющей учебного 
процесса является организация олимпиад физиологических знаний 
«Компьютерный марафон». Под его руководством коллектив 
кафедры ведёт активную работу по подготовке и изданию учебно-
методических пособий, в частности, за последние годы издано около 
50 пособий. Благодаря активной издательской деятельности, созданы 
учебно-методические комплексы для факультетов с учётом 
специфики преподавания. 

На основании проводимых исследований получены 
принципиально новые научные результаты, выражающиеся в 
концепции о роли L-аргинин-NO системы в формировании 
функциональных свойств гемоглобина путем модификации его 
сродства к кислороду через внутриэритроцитарные механизмы 
регуляции, что раскрывает патогенез гипоксических состояний 
организма и создает основу для их коррекции. Разработано новое 
направление в теории функционирования системы транспорта 
кислорода с позиций участия его гемического компонента в 
формировании прооксидантно-антиоксидантного равновесия в 
организме, предложено рассматривать функционирование данной 
системы с учетом не только удовлетворения потребностей тканей в 
кислороде, но и как возможного механизма физиологической 
антиоксидантной протекции. Получены данные, обосновывающие 
использование фармакологических препаратов, изменяющих 
активность L-аргинин-NO системы, с целью коррекции сдвигов в 
кислородтранспортной функции крови и прооксидантно-
антиоксидантного состояния организма при кислороддефицитных 
состояниях. Выявлены изменения кислородсвязывающих свойств 
крови при окислительном стрессе, индуцированном 
липополисахаридом, способствующие усилению генерации 
свободнорадикальных форм кислорода, что приводит к росту 
активности процессов перекисного окисления липидов, истощению 
факторов антиоксидантной защиты организма. Полученные 
результаты исследований свидетельствуют о том, что 
кислородтранспортная функция крови и оксид азота через 
сопряженные механизмы участвуют в развитии дисфункции 
эндотелия, благодаря чему представляется возможным создание 
новых путей ее коррекции через целенаправленное воздействие на 
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кислородтранспортную функцию крови и L-аргинин-NO систему. 
Материалы его научной работы имеют прикладное значение для 
теоретической медицины и врачебной практики, так как 
обосновывают возможность повышения эффективности 
медикаментозной терапии гипоксических состояний различного 
генеза, позволяют разработать функциональные тесты для выявления 
степени тяжести этих состояний, могут быть использованы для 
создания программ оздоровления и лечебно-профилактических 
мероприятий. 

Важным направлением его научных исследований является 
изучение физиологического портрета студентов и анализ различных 
факторов, определяющих степень адаптированности студентов к 
учебным нагрузкам. Реализует комплексную программу по оценке 
зрительного анализатора и психо-эмоционального статуса у 
студентов, работающих на персональных компьютерах и 
использующих золь-гелевые оптические линзы, а также  характера 
психо-физиологического реагирования организма в условиях 
перехода на летнее/зимнее время. Показано изменение 
электрофизиологических показателей, цветовосприятия и 
личностных характеристик в условиях перехода на летнее время, а 
также развитие десинхроноза у студентов и школьников при переводе 
часов. По результатам исследований были предложены рекомендации 
Министерству образования по оптимизации сроков обучения. 
Проводится анализ адаптационных механизмов организма путем 
изучения его функционального состояния и кислородзависимых 
процессов в условиях действия различных стресс-инициирующих 
факторов (тепловое воздействие, сбой биологических ритмов и 
других). 

Под руководством Зинчука В.В. активно выполняется научно-
исследовательская работа студентами, результаты которых были 
представлены на конференциях, отмечены дипломами. На 
Республиканский смотр-конкурс представлено 12 работ, которые 
отмечены дипломами I-III категории. Эффективно ведёт работу по 
подготовке высококвалифицированных научных кадров и созданию 
новых технологий диагностики, лечения и реабилитации и активному 
использованию результатов фундаментальных исследований в 
прикладной медицине, внедрению в практическое здравоохранение. 
Ряд учеников В.В. Зинчука работают в нашем вузе и других научных 
центрах. Основные результаты используются в лечебной работе 
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клиник, в научно-исследовательском и учебном процессах в 
медицинских НИИ и вузах. 

В.В. Зинчук осуществлял руководство научно-исследовательских 
проектов, финансируемых Минздравом РБ и Фондом 
фундаментальных исследований РБ, Российским государственным 
медицинским университетом (Москва). Активно осуществляет работу 
по росту финансирования научно-исследовательских работ 
университета путем получения исследовательских грантов из ГНТП, 
БРФФИ и других источников. Вносит значимый вклад в развитие 
научно-исследовательского потенциала университета. 

За высокие показатели в научно-исследовательской и лечебной 
работе, подготовке кадров награждался  грамотами Министерства 
здравоохранения (2005), областного исполнительного комитета 
(2003), знаком «Отличник здравоохранения Республики Беларусь» 
(2008), распоряжением Президента Республики Беларусь получал 
персональную надбавку к зарплате (2000, 2008). По  результатам  
научного  и учебно-методического рейтинга неоднократно занимал 
ведущие места среди преподавателей университета.  
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ПУБЛИКАЦИИ О ЖИЗНИ И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Зинчук Виктор Владимирович // Заведующие кафедрами и 
профессора Гродненского государственного медицинского 
(института) университета : биографический справочник / под ред. 
П.В. Гарелика, Е.М. Тищенко. – Гродно : ГГМУ, 2003. – С. 32-34. 
 
Зинчук Виктор Владимирович / Беларуская энцыклапедыя : у 18 т. 
– Мінск : БелЭН, 2004. – Т. 18, кн. 2 : Республика Беларусь. – С. 566.  
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