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ПРЕДИСЛОВИЕ 
 
 

Настоящее издание подготовлено к 50-летию со дня 
рождения первого проректора, доктора медицинских наук, 
профессора УО «Гродненский государственный медицинский 
университет» Снежицкого Виктора Александровича. 

Указатель включает печатные работы В.А. Снежицкого 
за период с 1987 по 2009 гг. Источниками при составлении 
указателя послужили : каталоги и картотеки библиотеки 
ГрГМУ, БД «Публикации научных сотрудников ГрГМУ», ряд 
библиографических пособий и личный архив автора. 

Указатель состоит из следующих разделов: 
 Основные даты жизни и деятельности 
 Биографический очерк 
 Публикации о жизни и деятельности, 

интервью и выступления 
 Научные публикации 

Материал в указателе располагается в хронологическом 
порядке, а в пределах года - по алфавиту авторов и заглавий 
трудов. 

Издание снабжено именным указателем, включающим 
фамилии соавторов. 

Биобиблиографический указатель адресован 
преподавателям,  научным  работникам,  аспирантам, 
студентам, практическим врачам и всем тем, кто интересуется 
общественной, научной и учебно-преподавательской 
деятельностью Виктора Александровича Снежицкого. 
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ОСНОВНЫЕ ДАТЫ ЖИЗНИ И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПЕРВОГО ПРОРЕКТОРА, 

ДОКТОРА МЕДИЦИНСКИХ НАУК, ПРОФЕССОРА 
В.А. СНЕЖИЦКОГО 

 
 

1959 22 октября 1959 г. родился в д. Горностаевичи 
Свислочского района Гродненской области. 

 
 

1978-1984 
 

 
 

1984-1986 

Студент Гродненского государственного 
медицинского института. 
 

Клинический ординатор кафедры внутренних 
болезней №1 ГрГМИ. 

 

1986-1989 Аспирант кафедры внутренних болезней №1 ГрГМИ. 
 
 

1990 Присуждена ученая степень кандидата медицинских 
наук. 

 

1989-1995 Ассистент кафедры внутренних болезней №1 
ГрГМИ. 

 

1995-2001 Заведующий отделением Гродненского областного 
кардиологического диспансера. 

 

2001-2006 Главный врач Гродненского областного 
кардиологического диспансера. 

 
 

2004-2008 
 
 

2006 
 
 
 
 
 

2006 
 
 

2008 
 
 
 
 

2009 

Доцент кафедры госпитальной терапии УО 
«ГрГМУ». 
 

Присуждена ученая степень доктора медицинских 
наук. 
 

Проректор по научной работе УО «ГрГМУ». 
 

 

Профессор кафедры госпитальной терапии 
УО «ГрГМУ 
 

 
 
 

Первый проректор УО «ГрГМУ» 
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Виктор  Александрович  Снежицкий  -  первый 
проректор УО «Гродненский государственный медицинский 
университет», доктор медицинских наук, профессор кафедры 
госпитальной терапии. 

В.А. Снежицкий автор 250 научных публикаций, в том 
числе  1 монографии,  5  учебных  пособий,  8  патентов  на 
изобретения, 2 патентов на полезную модель. 

Научные исследования посвящены проблемам 
недостаточности кровообращения и нарушения ритма сердца. 

Результаты исследований легли в основу кандидатской 
диссертации «Характеристика легочной и системной 
гемодинамики в условиях применения эффективных доз 
сустака и анаприлина у больных ишемической болезнью 
сердца» и диссертации на соискание ученой степени доктора 
медицинских наук «Дисфункция синусового узла 
(брадикардии, брадиаритмии) : электро-физиологические 
механизмы патогенеза, классификация, клиника, 
дифференциальная диагностика». 

В.А. Снежицкий - врач-кардиолог высшей 
квалификационной категории. Является членом Совета 
университета УО  «ГрГМУ»,  Ученого медицинского Совета 
МЗ  РБ,  президиума  правления  Белорусского 
республиканского научного общества кардиологов, 
Европейского общества кардиологов, Совета по защите 
диссертаций Д03.18.09 при УО «БГМУ». Член редколлегии 
трех научных журналов. Член экспертного Совета ВАК РБ. 

Награжден знаком «Отличник здравоохранения» в 2007 
году,  почетными  грамотами  Министерства  Здравоохранения 
РБ  в  2006,  2007  гг.,  Гродненского  областного 
исполнительного комитета в 1997, 2006 гг., Гродненского 
областного Совета депутатов в 2006 г., Гродненского 
городского Совета народных депутатов в 1985 г. 
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БИОГРАФИЧЕСКИЙ ОЧЕРК 
 
 

В.А.   Снежицкий   родился   22   октября   1959   года   в 
д. Горностаевичи Свислочского района Гродненской области 
Белорусской ССР. В семье Анны Михайловны и Александра 
Петровича Снежицких уже росли две дочери - Вера и Лида, а 
Виктор был младшим. Отец работал трактористом в МТС, а 
затем в колхозе, эту профессию среди сельчан он освоил 
первым. Позже работал кузнецом. К сожалению, Александр 
Петрович очень рано умер, когда сыну Виктору было всего 7 
лет.  Воспоминаний  об  отце  осталось  мало,  одно  из  самых 
ярких - когда сын с отцом идут по старой кленовой аллее 
первый раз в школу. 

Матери, Анне Михайловне, после смерти отца пришлось 
очень тяжело - поднимала на ноги троих детей. Но она была 
сильной и мужественной, тяжело и много работала, причем, 
будучи инвалидом по зрению (сначала 2-й, а потом 1-й 
группы). Работала на ферме, затем в приемном пункте 
комбината бытового обслуживания, надомным работником в 
обществе слепых. Более 10 лет одновременно была 
председателем районного общества слепых, а эта работа 
предполагала много поездок по району и участие в судьбах 
других людей. Многие из них до сих пор ее вспоминают с 
большой теплотой. Со всеми жизненными трудностями Анна 
Михайловна справилась, вырастила детей, все получили 
высшее образование. Не голодали, хотя жили крайне трудно. 
Анна Михайловна умерла в 2003 году. 

Виктор Александрович всегда следовал наставлениям 
своей мамы - мудрой женщины. К ней приходили за советами 
люди  со  всей  округи.  Анна  Михайловна  часто  повторяла: 
«Учись, сынок, старайся, в жизни можно добиться чего-то 
важного только через тяжелый труд». Старшие сестры 
закончили институт иностранных языков. Вера работала в 
школе, затем в милиции, ушла на пенсию в звании майора 
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милиции.   Лида   работает   директором   сельской   школы   в 
деревне  Незбодичи  Свислочского  района  Гродненской 
области. 

С 1966 г. по 1976 г. учился в Горностаевичской средней 
школе. Уже с младших классов Виктор Александрович стал 
частым посетителем сельской библиотеки в д. Горностаевичи, 
а  к  10-му  классу  большинство  ее  книг  было  прочитано. 
Детство прошло в трудах - после школьных занятий, в летнее 
время работал в совхозе на зернотоке, а два сезона - 
помощником комбайнера на уборке зерновых. 

После   окончания   школы   в   1976-1977   гг.   работал   в 
совхозе «Горностаевичи» (рабочий совхоза, затем слесарь), в 
этом же году закончил школу ДОСААФ, где получил 
квалификацию водителя автомобиля и бронетранспортера. 

В  1977  году  поступил  на  подготовительное  отделение 
Гродненского государственного медицинского института. 

С 1978 по 1984 год - студент Гродненского 
государственного медицинского института. В 1984 году 
окончил с отличием лечебный факультет ГГМИ. 

В студенческие годы проявлял способности к быстрому 
усвоению  материала  и  трудолюбие.  При  подготовке  к 
каждому занятию, особенно по клиническим дисциплинам, 
Виктор Александрович прорабатывал несколько монографий 
и  руководств.  В  годы  учебы  в  институте  много  времени 
уделял научной работе, общественной жизни, спорту. Был 
комсоргом курса, членом комитета комсомола ГГМИ, членом 
студсовета общежития №4, неоднократно участвовал в работе 
студенческих  строительных  отрядов  (3  года  бойцом 
линейного  отряда,  2  года  комиссаром  зонального  отряда, 
1 год    командиром    зонального    отряда).    Научная    работа 
началась  с  1-го  курса,  на  кафедре  анатомии,  под 
руководством М.А. Колесова, М.Н. Щербаковой. На старших 
курсах  выполнял  научные  работы  на  кафедрах  общей 
хирургии (С.В. Мороз), оперативной хирургии и 
топографической  анатомии  (В.П.  Юрченко),  госпитальной 
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терапии (Л.Л. Говор). Студенческая научная работа, 
выполненная   В.А. Снежицким   на   кафедре   госпитальной 
терапии под руководством Л.Л. Говор, была представлена на 
республиканский конкурс научных работ, а ее автор получил 
звание лауреата. 

Во  время  учебы  в  институте  с  первых  курсов  мечтал 
стать хирургом, но затем, во время практики, предпочтения 
изменились. Большое влияние на выбор специальности, в 
пользу терапевтической, оказал ответственный за практику, 
заведующий терапевтическим отделением Волковысской ЦРБ 
Н.А. Матвейчик (в прошлом закончивший клиническую 
ординатуру в ГГМИ). Его высокий профессионализм, на деле 
доказанная ценность профессии врача-терапевта 
предопределили дальнейший выбор специальности. 

Во время учебы в институте познакомился со своей 
будущей женой - Сеньковой Еленой Анатольевной, тогда 
студенткой педиатрического факультета ГГМИ. В 1983 году 
поженились, а в 1984 г. родилась дочь Ольга. Спустя много 
лет, в 2003, году родился сын Андрей. Виктор Александрович 
с  гордостью  отмечает,  что  ни  одно  важное  событие  в  его 
жизни не прошло без участия жены, Елены Анатольевны, 
которой он благодарен за постоянную поддержку и помощь. 
В настоящее время Елена Анатольевна - заведующая 
отделением функциональной диагностики Гродненского 
областного кардиологического диспансера, главный 
внештатный специалист по функциональной диагностике 
управления здравоохранения Гродненского облисполкома. 

В 1984-1986 гг. В.А. Снежицкий проходил обучение в 
клинической ординатуре на кафедре внутренних болезней №1 
ГГМИ, а в 1986-1989 гг. - в аспирантуре на этой же кафедре. 
С  большой  благодарностью  Виктор  Александрович 
вспоминает сотрудников кафедры госпитальной терапии, 
принявших его с теплотой в свой коллектив и 
способствовавших  всемерно  его  становлению  как 
специалиста. Это, прежде всего, Борейшо Д.Е., Гуща И.М., 
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Симоненко   И.А.,   Ерш   И.Р.,   Курейша   Э.К.,   Раков   А.В., 
Кедышко Н.П., Рыжий В.А., Говор Л.Л. 

Научная биография начиналась с изучения механизмов 
развития начальных стадий сердечной недостаточности у 
больных ишемической болезнью сердца. Впервые было 
показано изменение характера кровотока в артериях и венах 
малого круга кровообращения у больных ишемической 
болезнью сердца, по данным радиоциркулографии, и влияние, 
с целью коррекции, нитратов пролонгированного действия и 
бета-адреноблокаторов на данные показатели гемодинамики. 

В 1990 году В.А. Снежицкий защитил кандидатскую 
диссертацию «Характеристика легочной и системной 
гемодинамики в условиях применения эффективных доз 
сустака и анаприлина у больных ишемической болезнью 
сердца» под руководством заведующего кафедрой 
госпитальной терапии доктора медицинских наук, профессора 
Н.Ф. Волкова. 

С 1989 по 1995 гг. работал ассистентом кафедры 
внутренних болезней №1 ГГМИ. В эти годы продолжался 
период его роста и профессионального совершенствования в 
области кардиологии и формирование исследовательского 
опыта.  Особо  положительную  роль  сыграли  первые 
стажировки по кардиологии - в 1990 г. - в США (Детройт), в 
1991 г. - в Литве (Каунас), в 1992 г. - в Польше (Катовице), а 
также первые серьезные доклады на международных 
конференциях (1994, 1996 гг. - Франция). 

Самый запомнившийся диплом за научную работу - это 
диплом за лучшую работу по аритмологии в конкурсе среди 
молодых  ученых,  который  проводился  в  рамках  конгресса 
«Кардиостим» в 1993 г., подписанный самым известным и 
авторитетным ученым-аритмологом   Советского   Союза   - 
М.С. Кушаковским. 

 
 

С февраля 1995 года по июль 2001 года работал в 
Гродненском     областном     кардиологическом     диспансере 
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заведующим кардиологическим отделением №3. Период 
работы заведующим кардиологическим отделением позволил 
приобрести огромный практический опыт по основной 
специальности (кардиология). Отделение, которым Виктор 
Александрович руководил, было, в сущности, уникальным - 
единственным в республике специализированным отделением 
нарушений  ритма  сердца.  С  этого  периода  времени 
произошло становление основного направления практической 
и научной деятельности В.А. Снежицкого - диагностика и 
лечение аритмий сердца, была начата и продолжалась работа 
над докторской диссертацией. Значительную помощь все эти 
годы ему оказывал главный врач Гродненского областного 
кардиологического диспансера, заслуженный врач РБ П.А. 
Барановский. Многое было сделано по развитию 
диагностической базы кардиологического диспансера, 
сформирован базис для развития центра неинвазивной 
аритмологии. 

Новый импульс в деятельности Виктора Александровича 
придало особо важное событие - в 2000 году распоряжением 
Президента Республики Беларусь за выдающийся вклад в 
развитие здравоохранения страны Снежицкому В.А. была 
установлена персональная надбавка к зарплате. 

С  июля  2001  года  по  январь  2006  работал  главным 
врачом Гродненского областного кардиологического 
диспансера и главным внештатным кардиологом УЗО 
Гродненского  облисполкома.  В  эти  годы  продолжалась 
работа по укреплению материально-технической базы 
кардиологического  диспансера,  лечебных  учреждений 
области, много внимания уделялось подготовке кадров, 
совершенствованию организационных и методических 
мероприятий кардиологической службы области. 
Продолжалась  работа  над  докторской  диссертацией. 
Большую роль в становлении Снежицкого В.А. как 
специалиста, врача-кардиолога, ученого и организатора 
здравоохранения   сыграл   в   этот   период   директор   РНПЦ 
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«Кардиология»,    д.м.н.,    профессор    Н.А. Манак,    ставший 
научным консультантом его диссертационной работы. 

В.А. Снежицкий вернулся к преподавательской работе - 
по совместительству доцент кафедры госпитальной терапии 
ГрГМУ, с сентября 2007 года - профессор этой же кафедры. 

В 2006 году успешно защитил докторскую диссертацию 
«Дисфункция синусового узла (брадикардии, брадиаритмии): 
электрофизиологические механизмы             патогенеза, 
классификация, клиника, дифференциальная диагностика». 

С января 2006 г. работает в ГрГМУ проректором по 
научной работе. 

В марте 2008 года Виктору Александровичу присвоено 
звание профессора. Особо важным и приятным событием в 
его жизни стало торжественное вручение 26 января 2009 года 
аттестата профессора главой государства, Президентом 
Республики Беларусь А.Г. Лукашенко. 

С октября 2009 года В.А. Снежицкий назначен первым 
проректором УО «ГрГМУ». 

Педагогическая деятельность Виктора Александровича 
отличается высоким профессионализмом, требовательностью 
к себе  и  студентам,  а  также  к  проходящим  обучение  на 
кафедре клиническим ординаторам и аспирантам. 

Снежицкий  В.А.  плодотворно  занимается  научной 
работой - всего им опубликовано 250 научных работ, в том 
числе 1 монография, 5 учебных пособий. Имеет 8 патентов (8 
на изобретения, 2 - на полезные модели). Активно участвует в 
подготовке научных кадров (научный руководитель у 4-х 
аспирантов, 2-х соискателей (один из них докторской 
степени)). Один соискатель защитил кандидатскую 
диссертацию (2008). В.И. Снежицкий осуществлял 
редактирование материалов 5-ти сборников научных работ, в 
т.ч. 3-х сборников международных конференций. Можно 
сказать, что мы являемся свидетелями формирования новой 
научной школы по аритмологии под руководством В.А. 
Снежицкого. 
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Научные интересы. Снежицкий В.А. - признанный 
специалист в области кардиологии. Он успешно занимается 
изучением проблем диагностики и лечения больных с 
нарушениями ритма сердца, и, в частности, с дисфункциями 
синусового узла. Им разработаны методы электрической 
чреспищеводной урежающей стимуляции предсердий для 
диагностики  дисфункции  синусового  узла,  методы 
определения гистерезиса и интервала выскальзывания 
синусового узла. Определены критерии дифференциального 
диагноза  вегетативной  и  органической  дисфункции 
синусового узла, первичной и вторичной форм дисфункции 
синусового узла, предложена клинико- 
электрофизиологическая классификация его дисфункции. 

Разработана оригинальная модель поворотного стола для 
диагностики синкопальных состояний и проведения 
ортостатических проб с помощью тилт-теста. Предложены 
новый метод оценки адаптационных реакций организма с 
помощью орто-клиностатического стресс-теста и с 
использованием поворотного стола. Все эти разработки 
защищены белорусскими и евразийскими патентами. 

В настоящее время научные поиски В.А. Снежицкого 
концентрируются  на  вопросах  изучения  проблем 
артериальной гипертензии, инфаркта миокарда, хронической 
сердечной недостаточности, нарушений ритма, 
фармакологической коррекции дисфункции эндотелия и 
патологии циркадных ритмов. 

В.И. Снежицкий участвует в выполнении 3-х научных 
проектов: 

- ГНТП     «Разработать     и     внедрить     новый     способ 
профилактики инфаркта миокарда на основе оценки 
пиридоксин-зависимых механизмов коррекции 
гомоцистеинемии и дисфункции эндотелия у больных с 
перенесенным инфарктом миокарда» (вед. н.с.); 

- ГНТП «Разработать и внедрить новый метод вторичной 
профилактики  и  лечения  поражений  сердечно-сосудистой 
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системы у лиц с нарушениями пуринового обмена 
(подагрой)» (вед. н.с.); 

- НИР «Особенности регуляции сердечного ритма, 
состояния   коагуляции   и   транспорта   кислорода   крови   у 
больных с пароксизмальной и постоянной формами 
мерцательной аритмии» (научный руководитель). 

В.А. Снежицкий является членом Совета по защите 
диссертаций Д03.18.09 при УО «БГМУ», Совета университета 
УО «ГрГМУ», Ученого медицинского Совета министерства 
здравоохранения  Республики  Беларусь,  президиума 
правления  Белорусского  республиканского  научного 
общества кардиологов, членом редколлегии 3-х научных 
журналов, членом Европейского общества кардиологов (в том 
числе: Европейского общества по профилактике и 
реабилитации заболеваний сердца, Европейского общества по 
лечению хронической сердечной недостаточности, 
Европейского  общества  по  диагностике  и  лечению 
нарушений ритма сердца). 

Принимает активное участие в проведении 
республиканских    и    международных    съездов,    пленумов, 
симпозиумов, выступает с научными докладами. 

Результаты своих научных достижений неоднократно 
докладывал на конгрессах и конференциях: на 9-м 
международном  конгрессе  кардиологов  по 
электрофизиологии сердца и электрокардиостимуляции 
"Кардиостим-94"  (Франция),  на  10-м  международном 
конгрессе кардиологов по электрофизиологии сердца и 
электрокардиостимуляции "Кардиостим-96" (Франция), 
“Кардиостим-98” (г. С. Петербург), 18-м Европейском 
конгрессе по неинвазивной кардиологии (Краков, 2001), на 
республиканских съездах кардиологов и терапевтов, 15-м 
всемирном конгрессе кардиохирургов (Вильнюс, 2005), 
европейский     конгресс     кардиологов     (Испания,     2006), 
международном конгрессе кардиологов по
электрофизиологии сердца и электрокардиостимуляции



16 

«Кардиостим-2008», 10-м конгрессе Российского общества 
холтеровского мониторирования (г. Санкт-Петербург - 2009), 
международном конгрессе по артериальной гипертензии (г. 
Витебск - 2007, 2009 гг.). 

Неоднократно повышал свой профессиональный уровень 
(стажировки):  2009  -  кардиология  (1990  г.  -  госпиталь  Г. 
Форда, Детройт, США; 1997 г. - БелГИУВ, Минск; 1999 г. - 
клиника ММСИ, г. Москва; 2003, 2005, 2009г. - Минск, 
БелМАПО), электрокардиостимуляция (1991 г. - Каунасская 
медицинская академия, Литва; 1992 - Силезская медицинская 
академия, Польша); эхокардиография (2000 г. - OLVG - 
госпиталь, г. Амстердам, Нидерланды), клиническая 
гемостазиология     (Российский     национальный     конгресс 
«Человек и лекарство», г. Москва - 2009 г.), интервенционная 
кардиология (клиника кардиологии, Белостокского 
медицинского  университета  -  2008  г.;  Гродненская  ОКБ  - 
2008 г.), интенсивный курс «Терапия неотложных состояний» 
(Российский национальный конгресс «Человек и лекарство», 
г. Москва - 2003 г.) 

За время работы в университете Снежицкий В.А. достиг 
высокого профессионального и научного уровня. По 
результатам научного рейтинга университета неоднократно 
был в числе лучших. Имеет высшую квалификационную 
категорию врача-кардиолога, является руководителем 
клинической базы кафедры (Гродненский областной 
кардиологический диспансер). Профессиональный опыт 
наиболее значительно выражен в следующих областях: 
клиническая кардиология, неинвазивная аритмология, 
допплерэхокардиография, функциональная диагностика, 
преподавание предмета «внутренние болезни», организация 
управления в здравоохранении, организация научной работы 
в университете. 

Работая  в  должности  проректора  по  научной  работе, 
В.А. Снежицкий    огромное    значение    придавал    вопросу 
подготовки научно-педагогических кадров, планированию и 
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организации  научных      исследований,      поиску      новых 
перспективных  направлений      научных      исследований, 
развитию международного      научного      сотрудничества, 
совершенствованию работы      студенческого      научного 
общества. 

Большой раздел деятельности, выполняемой первым 
проректором ГрГМУ В.А. Снежицким - это управление и 
организация клинической работы кафедр, по выполнению 
государственных программ в сфере здравоохранения, 
координация деятельности университета и управления 
здравоохранения, лечебно-профилактических учреждений. 

Отличает  Виктора  Александровича  высокое  чувство 
долга, трудолюбие, ответственность, дисциплинированность. 
Имеет активную жизненную позицию, инициативен, способен 
самостоятельно принимать ответственные решения, 
требователен к себе и сотрудникам. Ему присущи такие 
человеческие  качества,  как  принципиальность, 
объективность, доброжелательность, скромность, 
самодостаточность, новаторство. Уважает мнение других 
людей, способен выслушать и понять их проблемы, найти 
необходимые решения в различных ситуациях. 

За высокие показатели в подготовке кадров, врачебную и 
научно-исследовательскую  работу  Снежицкий  В.А. 
награжден знаком «Отличник здравоохранения» (2007 г.), 
почетными грамотами МЗ РБ (2006, 2007 гг.), Гродненского 
областного исполнительного комитета (1997, 2006 гг.), 
Гродненского областного Совета депутатов (2006 г.), ЦК 
ЛКСМБ (1983, 1984 гг.), Гродненского городского Совета 
народных депутатов (1985 г). 

 

 
 
 
 
 

терапии, 
Заведующий кафедрой госпитальной 

доктор медицинских наук В.М. Пырочкин 
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